Eiropas diena
2026

Rokasspiediens Eiropai!

“Rokasspiediens Eiropai” ir Eiropas dienas akcija, kura skoléni, skolotaji, administracijas
darbinieki, viesi, vecaki paspiez viens otram roku, apliecinot savstarpéjo cienu, sadarbibu,
vienlidzibu, simboliski apliecinot ari solidaritati starp Eiropas pilsoniem un valstim.

Akcijas norise

1. Pirms Eiropas dienas aicinam skolénus informét par akciju, mudinot padomat par pasu
rokasspiedienu (kustibu virkni), kas simbolizé vienotibu un sadarbibu. lerosmei var lOgt
skolénus demonstrét eso$os sasveicinasanas veidus, pieméram, Dod pieci! u.c. Skoléni
individuali vai grupas izdoma savu rokasspiedienu (kustibu virkni), apgUst to un izveido Tsu
rokasspiediena prezentaciju.

2. Eiropas diena notiek rokasspiedienu prezentacijas, demonstréjot un mudinot klasesbiedrus
apguUt izdomatos rokasspiedienus. Katra klasé notiek balsojums par interesantako Eiropas
dienas rokasspiedienu, izvirzot vienu vai divus rokasspiedienus finalam.

3. lzveletie rokasspiedieni tiek apgUti un filmeéti, video izvietojot socialajos medijos ar témturi
#RokasspiediensEiropai.

4. Zorijas komisija lidz 15. maijam izvélas 10 interesantakos rokasspiedienus, kuru autori sanem
balvas.
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