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Metodiskie ieteikumi pedagogiem kultaras norisu ieklausanai

macibu satura un diskusijas par Eiropu veicinasanai
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Aija Tuna
Programmas "Latvijas skolas soma" vaditaja.
Programma "Latvijas skolas soma": cels uz kultiras, dzives un

vertibu iepazisanu.

Metodiskie ieteikumi macibu darbam "pirms" un
"pec" kulturas norisem:

Izrade "Péers Gints" Latvijas Nacionala opera un balets
Izrade "Piramida" "Dirty Deal Teatro"

Izrade "Pec gramatas motiviem" "Dirty Deal Teatro"
Filma "Homo novus"

Filma "Olegs"

Izmantotas publikacijas un ilustracijas, papildu
informacija

10
19
35
53
63

76



EIROPAS
VERTIBAS UN
EIROPAS IESPEJAS

Latvija ir Eiropas Savienibas dalibvalsts
jau kop$ 2004. gada 1. maija. Sobrid
AT lielaka dala Latvijas skolénu jau ir dzimusi
SKOLAS SOM£ | o tada Latvija, kas ir Eiropas Savienibas
dalibvalsts. Eiropas Savieniba ir So
bérnu un jaunieSu ikdiena. Viniem nav
Saubu par to, ka izteiksmes briviba, eiro,
patéretaju aizsardziba, studésSana jebkura
ES valstl, prakses iesp€jas, interneta
izmantoSana visa ES ka majas, briva

2 s celosana, drosa iepirksanas interneta,
Latvija 1ICO =

Eiropas veselibas apdroSinasanas karte
ir vinu neatnemamas tiesibas un iespé€jas.
Eiropas Savienibu vini redz ikdiena art
savas macibu iestadés visos Latvijas
Foto: Kaspars Teilans. Kulturas ministrijas Latvijas valsts simtgades birojs L o

novados — renovacijas rezultata daudzas

skolas ieguvusas iesp&jas modernakam
macibu procesam, norisinas apmainas projekti, pieejams tehnologiju sniegtais atbalsts un macibas

pedagogiem.

Eiropas Savienibas iesp&jas pienemam par passaprotamu savas dzives sastavdalu, tacu, ja
atskatamies Eiropas veésturg, ir noiets gar$ un sarezdits cel$, lai nodrosinatu mieru un labklajibas
pieaugumu, kas balstits kopigajas Eiropas vertibas. Tas ir — ciena pret cilvéku, briviba, demokratija,
vienldZziba, tiesiskums, cilvéktiesibas. Par Sim veértibam mums, Eiropas pilsoniem, ir jaiestajas katru
dienu. Tikai tas var nodroSinat Eiropas Savienibas talaku atfistibou un misu bérnu un jauniesu
nakotni tadu, kadu vini to Sodien pienem par ikdienu.

Esmu parliecinats, ka par Eiropas vértibam un tas piedavatajam iesp&jam var runat ikviena macibu
priekSmeta — vesture, svesSvalodas, makslas, socialajas zinibas vai matematika, fizika, kimija un
muzika. Tacu 1pasi gribu izcelt kultiras aktivitates, kuru pieméri atspoguloti Saja krajuma. "Latvijas
skolas somas" mérkis aicina ar kulttras un makslas palidzibu iepazit Latviju un pasauli mums apkart
Tas labi sasaucas ar iespéju runat par Eiropas vertibam, Eiropas Savienibas raditajam iesp&jam un
vienlaikus arT atbildét uz bazam un meklét risingjumus izaicinajumiem, vai tie bitu socialie jautajumi,
migracija, darba tirgus un ar to saistita emigracija vai droSiba.
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Kops 2019. gada 1. decembra Eiropas Komisijas priekSsedétaja ir Urzula fon der Leiena. Stajoties
amata, sava uzruna Eiropas Parlamenta vina teica: "Ja, mums ir problémas — par to nav Saubu. Tacu
musu saiknes ir izturéjusas laika parbaudi. Kamér més runajam, tukstosSiem studentu, pétnieku,
uznémeju un makslinieku turpina veidot milzum daudz draudZzibu, darjjumu kontaktu un zinatnes
projektu. Sie neskaitamie smalkie pavedieni, saausti kopa, veido saikni, kas ir spécigaka par jebkuru
atsevisku nesaskanu punktu."

TieSi sadu saikni var redzet, pieméram, "Dirty Deal Teatro" izrade "Pec gramatas motiviem".
Ta ir izrade, kas jaunieSiem lauj paskatities uz daudzam lietam, kas ir aktualas vinu ikdiena —
draudziba, attiecibas, karjera. Tas ir stasts par diviem draugiem, no kuriem viens ir skoléns Latvija
un otrs — apmainas skoléns no Vacijas. Caur viniem iepazistam Eiropas muziku, makslu, vésturi.
Kultdras notikums dod iesp€ju visplasakajam diskusijam, un, lai So diskusiju veidoSana skola butu
efektivaka, esam izveidojusi so krajumu, kura apkopojam vairakas idejas, ka uz "Latvijas skolas
somas" projektiem paskatities no Eiropas veértibu prizmas.

Eiropas Komisijas parstavnieciba augstu vérté sadarbibu ar macibu iestadém. Priecajamies, ka
varam piedavat macibu materialus "Vitamins ES" un aktivitates Eiropas Savienibas maja Riga,

piedalities tikSanas reizés un notikumos visa Latvija un kopigi ik gadu 9. maija svinét Eiropas dienu.

Ceru uz turpmaku ciesu sadarbibu, runajot un diskutéjot par Eiropas Savienibas jautajumiem!

Andris Kuznieks,
Eiropas Komisijas parstavniecibas Latvija vaditaja pienakumu izpilditajs

LISABONAS LIGUMS

ES moto "Vienoti dazadiba" atspogulo Eiropas Savienibas vértibu butibu. Lai gan katrai valstij ir sava
kultlra, valoda un tradicijas, tam visam ir vienas un tas pasas kopigas vértibas, kas tam ir jaievero, ja tas
vélas but dala no Eiropas Savienibas.

Viena no pamatvertibam, kas vieno visas dalibvalstis, ir demokratija. Tas nozimé, ka tikai demokratiskas
valstis var bat ES dalibnieces.

Parejas kopigas ES pamatveértibas ir cilveka ciena, briviba, vienlidziba, tiesiskums un cilvéktiesibu, tostarp
minoritasu grupam piederigu cilvéku tiesibu, ievérosana.

Sis vertibas ir izklastitas tiestbu akta — lguma, ko apstiprinajusas visas ES dalibvalstis un kas tam jaievéro.
Visjaunakais flgums — Lisabonas lgums — ir parakstits 2007. gada.

Lisabonas llguma pilna versija

Papildu informacija: Lisabonas lguma 10 gadi (anglu valoda)



https://esmaja.lv/lv/projekti/vitamins-es/aktualitates
http://www.esmaja.lv
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN-LV/TXT/?uri=CELEX:12007L/TXT&from=EN
https://www.consilium.europa.eu/en/lisbon-treaty/

‘_ -
Foto: Toms Norde. Kulttras ministrijas Latvijas valsts simtgades birojs

PROGRAMMA "LATVIJAS SKOLAS SOMA":
CEI,.§ UZ KULTURAS, DZIVES UN
VERTIBU IEPAZISANU

Lai izprastu sevi un mums apkart esoSo pasauli, iepazitu pagatni un Sodienu, veidotu attiecibas ar
idzcilvekiem un atrastu ldzsvaru starp pasu izvirzitiem un visai sabiedribai vertigiem mérkiem, ne
vienmeér noder gatavas atbildes un pareizi formuléjumi. Vél vairak — izradas, ka ari to, kas jamacas
skolg, nereti ir vislabak apgut ar it ka netradicionaliem, bet vienlaikus |oti iedarbigiem [idzekliem,
kas iesaista emocijas un visas manas. Intereses radisanai, izpratnes veidosanai, dzilakas uzmanibas
piesaistiSanai un talakas pé&tniecibas sekmé&sanai par jebko, sakot no civilizacijas véstures Iidz
aktualam, klasé esosam savstarpg&jam attiecibam, lieliski noder pieredze, ko sniedz teatra izrazu,
filmu, dzejas pasakumu, izstazu, muzeju kolekciju ekspoziciju apmeklgjumi un citas kultdras un
makslas noriSu formas, kas musdienas aizvien vairak klust par nozimigu macisanas, tai skaita
formalas izglitibas procesa sastavdalu.

Kultira un maksla ir ar mums ne tikai brivaja laika vai izklaide, bet arm informacijas meklésanas
un izveértésanas un lemumu pienemsanas procesos. Kultiras pieredze un makslas darba radrtais
pardzivojums var palidzét, bet var arm mulsinat, jebkura no gadijumiem radot iespé&ju izjust,
iedzilinaties, domat un iet uz prieksu attistibas cela. Jautajums ir par to, ka palidzet jaunieSiem
labak apzinaties ap sevi esoso kultdrvidi, pasiem izmantot radoSumu savu méerku sasniegsanai,
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saskafrt kultiras nozare savu nakotni un veidot harmonisku vidi un attiecibas.

Lai sekméetu musu jaunieSu sastapSanos ar kultdru, Latvijas valsts simtgades noriSu ietvaros
Latvijas izghtibas iestadem kops 2018. gada rudens pieejama programma "Latvijas skolas soma".
Ta ir lielaka valsts simtgades davana vairak ka 200 tukstoSiem Latvijas bérnu un jauniesSu. Tas
mérkis ir Latvijas skolas vecuma bé&rniem un jaunieSiem valsts garantétas izglitibas iegusanas laika
nodrosinat iespéju klatiené pieredzét Latviju, izzinat un iepazit Latvijas vertibas, kulturtelpu un
attiecibas dinamiska un jegpilna darbiba, tadéjadi specinot piederibas sajutu un valstisko identitati.

Praktiski tas nozime iespé&ju katram musu valsts skolénam vismaz reizi macibu semestra laika
apmekléet norises, kas saisfitas ar macibu un audzinasanas darba saturu, un dod iesp€ju klatiene
iepazit Latviju makslas un kultGras norisés (skatuves maksla, mizika, vizualaja maksla, literatura,
deja, arhitektdra, dizaina un kino), tai skaita izzinat Latvijas valstiskuma atfistibas un saglabasanas
liecibas, Latvijas kultGrainavu, kulttras veértibas un laikmetigas izpausmes, vésturisko mantojumu
un radosas industrijas.

"Latvijas skolas soma" veidota ka kompleksa, starpdisciplinara programma, kas apvieno resursus,
lai stiprinatu jaunas paaudzes nacionalo identitati, pilsoniskuma un valstiskas piederibas apzinu,
attistitu kultras izpratnes un izpausmes kompetenci, paaugstinatu izghtibas kvalitati, ka arT
mazinatu socialo nevienlidzibu. Uz pedagogiem gulstas liela atbildiba kopa ar saviem skoleniem
izveleties pieméerotakas un kvalitativakas norises, pamazam veidojot pilnu ainu par daudzveidigiem
izteiksmes [idzekliem un témam, ko iesp&jams izteikt caur kustibu, skanu, krasu un formu. Tapéc
priecajamies, ka sadarbiba ar pedagogiem, izglitibas un kultlras nozares profesionaliem un citiem
partneriem pamazam vairojas pieredzes un metodisko ieteikumu klasts.

Svarigi atceréties, ka programma "Latvijas skolas soma" nav tikai muzeja, teatra izrades, koncerta
vai filmas noskatiSanas. Tas neatnemama sastavdala ir "pirms" un "péc" nodarbibas, kas sagatavo
tikSanos ar kulturas norisi un palidz izprast piedzivoto un izjusto, saliekot to kopa ar savu pieredzi,
macibu saturu, moralo un étisko izaugsmi. Norises jaizve€las ne vien atbilstosi skolenu vecumam,
bet arT vinu ldzSingjai pieredzei, raksturam un kontekstam. Kas derés vieniem sesklasniekiem,
var bt par berniskigu citiem, savukart bus 8. vai 9. klasu skoléni, kuri spés uztvert vidusskolas
vecuma jaunieSiem domatas norises. Vienmeér jaatceras, ka augstas kvalitates kultdras notikums
nav didaktisks un Sauri téméts; tas uzruna gan lielos, gan mazos skolénus, gan pieaugusos, gan
bérnus, katram panemot savu guvumu un radot pamatu talakam sarunam.

Programma sniedziespé&jas caur kultiiras norisem izzinat unizjust Latvijas vésturi un musdienas, tacu
svarigi ir skatit procesus nevis tikai lokala, bet arf regionala un globala méroga, rosinot domat par
Eiropas un pasaules norisém, izvélém un risinajumiem, lai saprastu, cik svarigi ir apzinaties Eiropas
Savienibas veértibas: cilvéka cienu, brivibu, demokratiju, vienlidzibu, tiesiskumu un cilvéktiesibas.
Tapéc Kultdras ministrijas Latvijas valsts simtgades biroja un programmas "Latvijas skolas soma"
ievieSanas komandas varda jo 1pasi priecajamies par sadarbibu ar Eiropas Komisijas parstavniecibu
Latvija, ar kuras atbalstu izveidots metodisko ieteikumu kopums.
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Gustot kulturas pieredzi skatuves makslas, dejas, kino un muzikas jomas, Saja krajuma ietvertie
materiali sniedz idejas un piemérus, ka pedagogs var sekmét vértibu apguvi un izpratni. Papildus lieliski
pieméri arhitektlras sasaistei ar vertibizglitibu atrodami kustibas SKOLNIEKS PETNIEKS PILSETNIEKS
(SPP) profesionalu izveidotaja materiala, kas atrodams SPP kursa burtnicas 411. lappuse vietné: http://
www.skolniekspetniekspilsetnieks.lv/storage/media/macibas/SPP_macibu_kurss_2015.pdf

Ceram, ka Sie ieteikumi iedvesmos un noderés praktiskam darbam klasé un arpus tas.

Aija Tuna, Dr. paed.
Kultdras ministrijas Latvijas valsts simtgades biroja izglitibas un jaunieSu projekta vaditaja,
programmas "Latvijas skolas soma" vaditaja

LATVIJAS SKOLAS SOMA

Aktuala informacija par programmas ‘'Latvijas skolas soma" TstenoSanu atrodama vietné:
https://www.Iv100.lv/programma/latvijas-skolas-soma/

KultGiras ministrijas apkopotais kultiiras noriSu piedavajums bé&rniem un jaunieSiem, kas regulari tiek
papildinats, atrodams vietné: https://www.km.gov.lv/lv/kultura/kultura-timekli/projekti/kulturas-norises-
berniem-un-jauniesiem/aicinam-iepazities-ar-kulturas-pasakumu-piedavajumu

"Programmu "Latvijas skolas soma" es nosauktu par vienlidzibas principa neséju un mdasdienigas
izglitibas iegdsanas veicinataju. Izglitosandas arpus klases un skolas sienam un ierastajiem panémieniem
un metodém rada skolénos interesi par procesiem, plasuma izjdtu un, iespéjams, veicina pasaules un
Latvijas kopuma izpratni. Pieskarsands tedtra makslai, izstazu, kinofilmu, muzeju, izglitojosu un karjeru
veicinosu nodarbibu apmeklésana dazddo un padara interesantu macibu procesu katrd klasé. "Latvijas
skolas somas" pieddvatais pasakumu kopums veido piederibas izjatu Latvijai un attista skolénos
emociondlo inteligenci. [ . .. ] piedzivotais rada lauku katr@ skolénd, kuru piepildit ar saturu. Pied@vajums
un iespé&ja ir lieliska, katrs pats izvélas, vai izmantot, iepazit, macities un attistities.”

Ligita Straube, Rigas 85. vidusskolas véstures skolotaja


http://www.skolniekspetniekspilsetnieks.lv/storage/media/macibas/SPP_macibu_kurss_2015.pdf
http://www.skolniekspetniekspilsetnieks.lv/storage/media/macibas/SPP_macibu_kurss_2015.pdf
https://www.lv100.lv/programma/latvijas-skolas-soma/
https://www.km.gov.lv/lv/kultura/kultura-timekli/projekti/kulturas-norises-berniem-un-jauniesiem/aicinam-iepazities-ar-kulturas-pasakumu-piedavajumu
https://www.km.gov.lv/lv/kultura/kultura-timekli/projekti/kulturas-norises-berniem-un-jauniesiem/aicinam-iepazities-ar-kulturas-pasakumu-piedavajumu
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Foto: Andris Tone

IZRADE "PERS GINTS"
Latvijas Nacionala opera un balets

https://www.opera.lv/lv/izrade/pers-gints/

levads

Balets "Pérs Gints" ir Eiropas makslinieku sadarbiba veidota koSa izrade par sevis mekléjumiem
un atgrieSanos majas. Sevis meklésana ir dabiska pusaudzu un jaunieSu vecumposma Tpatniba,
un piedavatie uzdevumi pirms izrades ir saistiti ar identiati un jautajumiem sev par savu identitati,
savukart uzdevumi péc izrades — par parvietoSanas brivibu. Nodarbibas ir saistitas ar Sim
Lisabonas liguma definétajam Eiropas vértibam: cilvéka ciena un briviba.
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Par izradi

Baleta sizeta pamata ir Henrika Ibsena slavena drama, kas tapusi 1867. gada: dekainis un laimes
mekléetajs Pérs Gints péc daudziem piedzivojumiem talas pasaules malas ka vecs Virs atgriezas
majas, kur vinu vienmér gaidijusi uzticiga Solveiga. Vai milestiba klus par Péra Ginta peédé&jo
patvérumu? Starptautiski atzitais slovénu horeografs Edvards Klugs sava laikmetigaja baleta
apvienojis pasironiju, absurdu un sirrealismu ar Edvarda Griga valdzinoSo melodiju poétiskajiem
sapniem.

Muzikalais vaditajs un dirigents: Marting Ozolin

Dirigents: Farhads Stade

Horeografs un koncepcijas autors: Edvards Klugs

Scenografs: Marko Japels

Kostimu makslinieks: Leo Kulass

Gaismu makslinieks: Tomazs Premzls

Dejo un spéle: Arturs Sokolovs, Antons Freimans, Kristaps Jaunzeikars, Alise Prudane, Annija
Kopstale, Julija Brauere, Antons Freimans, Andris Pudans, Viktorija Jansone, Baiba Kokina, leva
Racene

Temata apguves mérkis: aicinat dalbniekus aizdomaties par savu identitati un izpétit brivas
cilveku kustibas pieredzes stastus.

Sasniedzamais rezultats: skoléni ir aizdomajusies par savu identitati un iepazinusi pieredzes
stastus, kur cilveki ir izmantojusi vienu no Eiropas Savienibas brivibam — brivu cilvéku kustibu.

Materials skolotajam: "T-Kit 4 Intercultural learning”, 2. izdevums, redaktors Mara Georgescu,
autori Oana Nestian, Sandu Nadine, Lyamouri-Bajja, izdevéjs Council of Europe and European
Commission, 2018

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-4-intercultural-learning
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UZDEVUMI
PIRMS IZRADES



UZdeVU IMS "Mana identitate"

Uzdevuma ilgums: 20 minites (uzdevums paveicams ar7 pa celam uz izradi).

Uzdevuma meérkis: rosinat dalibniekus domat par savu identitati, par to, ka vini sevi
uztver un ar ko asocie.

Katrs skoléns panem baltu vai krasainu papira lapu un krasainus zZimulus vai kritinus. Uz
lapas skoleni uzzime puki ar daudzam ziedlapinam.

Skolotajs izskaidro, ka identitate ir personas izpratne par savu piederibu kadai noteiktai
grupai — socialai, profesionalai, etniskai vai kulttras grupai. Dalibniekiem jadoma, kadam
grupam vini pieder, jaatbild uz jautajumu "Kas es esmu?" un katra ziedlapina jaieraksta
viens savas identitates aspekts.

(Ziedu var aizstat ar citu simbolu, pieméram, sauli ar daudziem stariem vai koku ar
zariem).



U Zdevu M S "Ka izskaidrot

identitati"

Uzdevuma ilgums: 40 minites.

Uzdevuma meérkis: izpétit dazadas identitates un reflektét par savu identitati.

Ideja aizguta no "T-Kit 4 Intercultural learning", 2. izdevums, redaktors Mara Georgescu,
autori Oana Nestian, Sandu Nadine, Lyamouri-Bajja, izdevejs Council of Europe and
European Commission, 2018, (80.—84. Ipp)
https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-4-intercultural-learning

Dalibniekus sadala mazas grupas, katra grupa Cetri dalibnieki, un katrai grupai iedod
lapinas ar jédzieniem, kas skoléniem bus jaskaidro, un ar mérkauditoriju, kurai tas bus
jaskaidro. Viens dalibnieks izvelk vienu jedzienu un vienu mérkauditorijas lapinu un bez
Tpasas sagatavosSanas 1 mindtes laika izskaidro So jedzienu. Peéc vienas minutes pargjie
grupas biedri papildina, ka vini So jédzienu butu skaidrojusi. Nakamais dalibnieks izvelk
nakamo jedzienu un citu merkauditorijas lapinu. Kad visi grupas dalibnieki ir skaidrojusi
jédzienus un visi jedzieni ir izskaidroti, visi atgriezas lielaja grupa.

Skolotajs uzdod sadus jautajumus:

- Cik viegli vai gruti bija izskaidrot jedzienus konkrétajam mérka grupam? Kuram
grupam bija vieglak izskaidrot, kuram grutak?

- Ka jus skaidrojat jedzienus?

« Ko jums nozimé Sie jedzieni? Ka jus jutaties — vairak ka sava pagasta/pilsetas/
novada iedzivotaji, Latvijas iedZivotaji, eiropiesi, pasaules pilsoni? Kas nosaka
So sajutu? Ka ta ir veidojusies?

« Ko nozimé bt eiropietim? Vai més zinam, ka eiropiesi citas Eiropas valstis izjat
savu identitati?


https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-4-intercultural-learning

Jedzieni

Sava pagasta/pilsétas/novada iedzivotajs (piemeram, liepajnieks)
Latvietis

Latvijas iedzivotajs

Eiropietis

Pasaules pilsonis

Mérkauditorijas

Vecmamina

Sakumsskolas skolotaja

4 gadus vecais radinieks

Cilveks, kas nupat ieradies tava pilseta no cita kontinenta
Zurnalists

Pasvaldibas vaditajs

Kads, kurs neruna latvieSu valoda

Nedzirdigs cilveks

Tu pats



UZDEVUMI
PEC IZRADES



UZdeVU MS "Briva personu

kustiba — cilveku stasti"

Uzdevuma ilgums: 20 mintes.

Uzdevuma mérkis: demonstrét, ka darbojas viena no Eiropas Savienibas brivibam —
briva cilveku kustiba.

. Cetras pamatbrivibas

1 Eiropas Savienibas saimnieciskas un socialas politikas sirds ir vienotais tirgus. Ta ir kop&ja
i ekonomikas zona, kas nodrosina Cetras pamatbrivibas, proti:
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' Briva ' Briva ' Briva ' Briva

cilveku pakalpojumu kapitala | precu

. kustiba . kustiba . kustiba . kustiba

Personu parvietosanas briviba mus skar daudzos veidos. Neatkarigi no ta, vai més gribetu

. braukt uz citu ES valsti atvalingjuma, stradat tur vai apmesties tur uz dzivi neatkarigi no darba
vietas — mums ir Sadas tiesibas. Un, atgriezoties no arzemém, meés varam savus pirkumus
drosSi nemt lidzi — tieSi tapat, ka varam iepirkties interneta cita valsti. To garanté briva precu

. aprite. Ne tikai preces, bet art pakalpojumus var piedavat un izmantot pari robezam. Ta ir briva
pakalpojumu aprite. Ja kads vélas savu naudu ieguldit cita ES valsti, nevis sava valsti, vinam ir
1 art Sadas tiesibas, ko garanté briva kapitala aprite.

Plasak par ES Vienoto tirgu un cetram pamatbrivibam: https://op.europa.eu/Iv/
publication-detail/-/publication/6ee5fabb-95fd-11€8-8bc1-01aa75ed71al/language-lv

Skolotajs aicina padomat par Latvijas cilvekiem, kas ir devusSies pasaulg, lai saprastu sevi
un veidotu savu karjeru un/vai personigo dzivi citas valstis (neatkarigi no ta, vai cilveki
ir atgriezusSies Latvija vai n€). Dalbnieki (individuali vai grupas) izvelas kadu no Siem
cilvekiem un veic izpéti interneta (dalibniekiem ir nepiecieSams dators vai plansete ar
interneta pieslegumu), lai noskaidrotu, kapéec cilveki ir devusies citur, vai tie ir personiski,
profesionali vai sociali apsverumi un kadas izmainas ir notikusas cilvéku dzive cita valstr.
Dalibnieki uz nakamo stundu sagatavo So informaciju.


https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/6ee5fa6b-95fd-11e8-8bc1-01aa75ed71a1/language-lv
https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/6ee5fa6b-95fd-11e8-8bc1-01aa75ed71a1/language-lv

UZdeVU MS "Briva personu

kustiba — cilveku stasti 2"

Uzdevuma ilgums: 40 minites.

Uzdevuma meérkis: demonstrét, ka darbojas viena no Eiropas Savienibas brivibam
— briva cilveku kustiba, un reflektet par to, ka ta ietekme dalibvalstis un to iedzivotajus
personiga liment.

Dalibnieki pastasta iepriekSéja uzdevuma sagatavoto informaciju (ja dalibnieki vairak
stradaja individuali un ir daudz stastu, tad stasta mazakas grupas, lai katram ir iesp€ja
1si prezentét atrasto informaciju). Lielaja grupa skolotajs aicina skolénus apkopot
secinajumus par personigajiem, profesionalajiem un socialajiem iemesliem, kapéc
cilveki izmanto vienu no Eiropas Savienibas brivibam — brivu cilvéku kustibu — un dzivo
cita valstr.

Nosleguma skolotajs aicina skolénus pastastit viniem zinamos stastus par cilvékiem,
kuri ir atgriezusies Latvija, un kadu ieguldijumu vini dod Latvijai ar cita valstr valstr ieguto
pieredzi un zinasanam.

2

1,25 miljardi
Tik daudz celojumu katru
gadu tiek veikti 26 Sengenas
zonas valstis, un celotgjiem
nav jauzrada nedz pase,
nedz identifikacijas karte.

25 %
IKP procentualais daudzums,
ko nodroSina precu
briva kustiba ES.

341 miljons

Tik cilvéku 19 valstis katru

dienu norékiniem izmanto eiro.

430 miljoni eiro gada
Par tik samazinajas
kompensaciju izmaksa
pateretajiem, jo Eiropas
Savieniba pienéma aizsardzibas
pasakumus komplekso celojumu
joma, kas paredz labakas
tiesibas lidojuma atcelSanas
gadijuma un skaidrakus
noteikumus par to, kurs ir
atbildigs problemu gadijuma.



Foto: Aivars Ivbulis

IZRADE "PIRAMIDA"
"Dirty Deal Teatro"

http://dirtydealteatro.lv/izrade/piramida/

levads

Izrade "Piramida" ir netradicionals uzvedums, loti personisks un iesaistoss — iesp&jams, tapéec,
ka tema ir cilveka pamatvajadzibas, un saistiba ar tam katram ir savs viedoklis un pieredze.
Nodarbibas pirms izrades dalibnieki iepazistas ar psihologa Abrahama Maslova izstradato
vajadzibu piramidu un, lai art musdienas ir alternativas versijas, ka uz tam raudzities, izrades
veidotaji ir izvelejusies tiesi So. Nodarbibas dalibnieki iejutas dazadu sabiedribas loceklu lomas
un analize, ka vinu pamatvajadzibas ir istenotas. Nodarbibas ir saisfitas ar visam Lisabonas
fguma definetajam Eiropas veértibam, jo Tpasi tadam ka cilveéka ciena, vienlidziba, tiesiskums un
cilveéktiesibas.
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http://dirtydealteatro.lv/izrade/piramida/

Par izradi

Amerikanu psihologs Abrahams Maslovs (1908-1970) cilvéka dzivi defingja ka tiekSanos péc
piecu vajadzibu (fizisko, drosibas, milestibas, atzinibas un pasSistenosanas) apmierinajuma un
secinaja, ka cilveku virza iekSéja nepiecieSamiba apmierinat Sis vajadzibas, ko var paveikt tikai
mijiedarbiba ar apkartgjo fizisko un socialo vidi.

Izrade "Piramida" ir eksperimentali terapeitisks celojums emocionalaja pieredze, kura katram
izrades dalibniekam, méginot ierobezot kanoniskas cilvéka pamatvajadzibas, tiek dota iespé&ja
noteikt savu "laimes Tmeni". STir infima teatra pieredze, kura gluzi ka psihoterapeita kabineta
ir iesp€ja pétit savas apsléptas un sociali apslapétas vajadzibas. Izrade veidota Latvija lidz

Sim neatklata sajutu pieredzes estétika, pilniba izsledzot redzes manu un piedavajot izrades
dalibniekiem doties dzirdes, taustes, ozas un garSas celojuma ar iztéles palidzibu.

Rezisors: Viesturs Rozins
Dramaturge: Ludmila Rozina
Spelé: Lauma Balode, Oskars Viksne

Temata apguves mérl,(is: izprast vienlidzibas principu Eiropa, apzinaties sabiedribas grupas,
kuram ir liegta vienlidziga pieeja pamatvajadzibu apmierinasanai, rosinat uz ricibu vienlidzigakai
sabiedribai.

Sasniedzamais rezultats: skoleni ir iepazinusi Maslova vajadzibu piramidu; skoléni ir
iepazinusi situacijas, kur cilvéku pozicijas nav vienlidzigas un taisnigas; skoléni spgj identificét
sabiedribas grupas, kur cilvéku pamatvajadzibas nav apmierinatas.

E{: ’ * O
o E{: * I ’
E{: . .
E(r . %
65 % 70 %
Tik eiropieSu norada, ka ir informéti par Tik daudz eiropiesu ir draugs vai pazina
ES Pamattiesibu hartu, savukart 35 % nekad ar atskirigu religisko piederibu vai citadiem
par to nav dzird&jusi. uzskatiem, un Sis skaitlis turpina pieaugt.
© 09090
2ANA03
« 0090900 -
8?69696 :

113 miljoni
Jeb 22,4% ES 28 dalbvalstu iedzivotaju
2017. gada bija paklauti nabadzibas
riskam vai socialajai atstumtibai.
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ES PAMATTIESIBU HARTA

Eiropas Savienibas Pamattiesibu harta ir ES vértibu un idealu stirakmens. Taja ir izklastitas universalas
vértibas — cilvéka ciena, briviba, vienlidziba un solidaritate, kas pilsoniem nodrosina brivibas, drosibas un
tiesiskuma telpu, balstoties uz demokratijas un likuma varas principiem.

Kad tika izveidota harta?

1950. gada tika pienemta Eiropas Cilvektiesibu un pamatbrivibu aizsardzibas konvencija. ES kompetencém
paplaSinoties lldz politikas jomam, kas tiesi ietekmé& pamattiesibas, bija nepiecieSams skaidri definét ES
vértibas. ES Pamattiesibu harta kluva piemérojama [idz ar Lisabonas llguma pienemsanu 2009. gada
1. decembrT. Ta ir juridiski saistoSa visam ES dalibvalstim.

Kapéc ES pilsoniem ir nepieciesama harta?
Pilsonu tiesibu apjoms dazadas ES valstis bija atskirigs, atkariba no vietgjiem apstakliem. Nemot vera
ES attistibu un paplasinaSanos, parmainas sabiedriba, ka art zinatniskos un tehnologiskos sasniegumus,

radas nepiecieSamiba izstradat vienotu pieeju un apstiprinat visas eiropiesu personiskas, pilsoniskas,
politiskas, ekonomiskas un socialas tiesibas viena dokumenta — Pamattiesibu harta.

Kadas tiesibas nodrosina ES harta?

Harta sastav no seSam sadalam, 54 pantiem, kuros noteiktas ES pilsonu tiesibas un brivibas:

+ Ciena
. Brivibas
- Vienlidziba

- Solidaritate
- Pilsonu tiesibas
- Taisnigums

Paraléeli tradicionalajam cilvéktiesibu aizsardzibas jomam: briviba, taisnigums, pilsonu tiesibas utt., harta
ietver arT "tresSas paaudzes" pamattiesibas:

- Datu aizsardziba
- Garantijas biogetikas joma
. Parredzama administracija

Ka harta risina jaunus izaicinajumus?

Eiropas Komisija katru gadu publicé zinojumu par to, ka dalibvalstis un ES iestades ir piemérojusas
ES Pamattiesibu hartu. Atbilde uz Komisijas zinojumu Eiropas Parlaments pienem savu nostaju par
pamattiesibu jomu ES. Viens no jaunakajiem ES pienemtajiem noteikumiem pamattiesibu aizsardzibas
joma ir Vispariga datu aizsardzibas regula.

Papildu informacija: video "10 years of the EU Charter of Fundamental Rights" (anglu val.)
https://www.youtube.com/watch?v=G_ukhNO1gxI



https://www.youtube.com/watch?v=G_ukhNO1qxI

UZDEVUMI
PIRMS IZRADES



U Zd eVUMS "piramidas"

Uzdevuma ilgums: 20 mintes (uzdevums paveicams arT pa celam uz izradi).

Uzdevuma meérkis: sagatavot dalibniekus izradei, raisot interesi par piramidas
jedzienu.

Skoléni pa pariem parruna, kadas piramidas vini zina (piemé&ram, Egiptes piramidas,
piramida geometrija, kalnu kristalu piramida). Katrs paris nosauc vienu piramidu.



UZdeVU M S "Kas ir Maslova

piramida"

Uzdevuma ilgums: 40 minites.

Uzdevuma meérkis: lepazistinat skolénus ar Maslova piramidu, saistit to ar Eiropas
vertibam.

Skoléni noskatas Tsu video (anglu valoda) par Maslova piramidu:
https://www.khanacademy.org/test-prep/mcat/behavior/theories-personality/v/maslow-

hierarchy-of-needs

Skolotajs sadala skolenus mazakas grupas (3—6 skoléni) un katrai grupaiiedod uz mazam
lapinam uzrakstitus elementus. Grupas uz lielakas lapas uzzimé Maslova piramidu un
ievieto lapinas atbilstoSajas vietas.

Skolotajs izskaidro Maslova piramidu vai parada So video (anglu valoda):
https://www.youtube.com/watch?v=LOPKWTta7IU

Skolot3ajs katrai grupai iedod sarakstu ar Lisabonas llguma definétajam Eiropas vertibam,
un skoléniem ir jaatrod, kuras vértibas visvairak atbilst kadam no vajadzibu imeniem.


https://www.khanacademy.org/test-prep/mcat/behavior/theories-personality/v/maslow-hierarchy-of-needs
https://www.khanacademy.org/test-prep/mcat/behavior/theories-personality/v/maslow-hierarchy-of-needs
https://www.youtube.com/watch?v=L0PKWTta7lU

ELEMENTI

gaiss . gimene
udens draudziba
miegs grupas atbalsts
bariba . milestiba
siltums intimitate
veseliba komunikacija
dzives telpa socialais statuss
seksualitate atziniba

ciena
aizsardziba no briesmam ietekme
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dzive
drosiba - labklajiba
vajadzibas, kas orientétas uz o o
i _ _ individualitate
izdzivosanu nakotnée

apdavinatiba
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UZDEVUMI
PEC IZRADES



Uzdevums "manas

pamatvajadzibas"

Uzdevuma ilgums: 20 minites.

Uzdevuma meérkis: reflektét par izradé piedzivotajam pardomam attieciba uz savu
vajadzibu piepildijumu.

Skolotajs izdala A4 darba lapas ar Maslova piramidu.

Skoléni iekraso ar pasizdomatu krasu kodu, ka vini novéerté So vajadzibu piepildijumu
sava dzive Sobrid.

Skolotaja vada diskusiju par to, ka Sis vajadzibas tika izp€létas teatra izradé. Vai cilveku

pamatvajadzibas ir universalas un lidzigas visos pasaules regionos? Vai Eiropas valstls
tas ir ldzigas?



Maslova piramida

PASIZPAUSME

NOVERTEJUMS, CIENA

PIEDERIBAS APZINA

DROSIBA UN AIZSARGATIBA

FIZISKAS VAJADZIBAS




UZdeVU ms "Sper soli uz

prieksu"

Uzdevuma ilgums: 60 mintes.

Uzdevuma meérkis: pievérst uzmanibu vienlidzibai sabiedribad un sabiedribas
grupam, kuram nav vienlidzigas iespé&jas un kuras piedzivo atskirigu attieksmi saistiba
ar dzimumu vai izcelsmi.

Uzdevums no gramatas Compass — Manual for Human Rights Education with Young
People, Council of Europe, (izdevumi 2002. un 2015. gada),
https://www.coe.int/en/web/compass

Visi cilveki ir vienlidzigi, tomér dazi ir vienlidzigaki par citiem. Saja uzdevuma dalibnieki
iejutisies citu cilveku lomas un piedzivos situacijas, kur ne visiem ir vienadas iesp€jas.
Uzdevumam ir nepiecieSamas lomu kartites un plasa telpa (gaitenis vai lielaka, briva
telpa).

Skolotajs rada mierigu atmosferu ar muzikas palidzibu un Iddz skolénus but klusiem.
Katrs dalibnieks izvelk vienu lomas kartinu, to citiem nerada un vienatné izlasa. Skoléni
iejutas sava loma, un skolotajs palidz, uzdodot uzvedinoSus jautajumus:

+ Kada bija tava bérniba? Kada maja tu dzivoji? Kadas spéeles spélgji? Ar ko
nodarbojas tavi vecaki?

. Kada ir tava ikdiena? Kur tu pavadi brivo laiku? Ko tu dari no rita, peécpusdiena,
vakara?

. Kads ir tavs dzivesveids? Kur tu dzivo? Cik daudz naudas tu nopelni menesi? Ko
tu dari brivaja laika? Ko tu dari brivdienas?

« Kas tevi iepriecina? No ka tu baidies?

Skolotajs aicina skolénus but pilniga klusuma un nostaties viena nija (ka starta [inija).
Skolotgjs izskaidro, ka tagad skali nolasis dazadas situacijas vai notikumus. Katru reizi,
kad dalibnieks sava loma var atbildet "J3" uz So apgalvojumu, vinam ir jasper solis uz
prieksu. Ja nevar atbildét "Ja", dalibniekam japaliek uz vietas. Skolotajs pec kartas nolasa
apgalvojumus, p&c katra apgalvojuma ieturot nelielu pauzi, lai dalibnieki var spert soli uz


https://www.coe.int/en/web/compass

prieksu. Uzdevuma beigas katrs dalibnieks atceras vietu, kur bija nosleguma. Skolotajs
atvel dazas minutes, lai dalibnieki "izkaptu" no lomas un parslégtos uz diskusiju.

Parrunu dala skolotajs jauta par to, kas notika un ka vini jutas:

- Ka jus jutaties, kad var€jat vai nevarégjat spert soli uz prieksu?

« Tie, kas biezi spéra soli uz prieksu, kura bridr jus ievérojat, ka citi neiet uz prieksu
tik atri ka jus?

« Vai kads juta, ka tavas pamattiesibas netiek ieverotas?

« Vai varat uzminét citu cilvéku lomas? (Saja bridr var atklat savas lomas)

« Cik viegli vai gruti bija iejusties citu cilveku lomas? Ko jus izmantojat, lai
iedomatos, kads ir Sis cilveks?

« Vai uzdevums atspogulo sabiedribu? Ka?

« Kas ir pirmie soli, lai mazinatu sabiedriba nevienlidzibu?

« Vai jus zinat Eiropas Savienibas iniciativas, kas palidz mazinat nevienlidzibu
sabiedriba?

- Nosauciet tas un pastastiet, ka tas palidz cilvékiem?



SITUACIJAS UN NOTIKUMI

Tev nekad nav bijis jasaskaras ar nopietnam finansialam grutibam.

Tev ir normalas majas ar televiziju.

Tev ir mobilais telefons.

Tev ir sajuta, ka tava dzivesvieta ciena tavu valodu, religiju un kultdru.
Tev ir sajuta, ka tava viedoklr par socialiem un politiskiem jautgjumiem ieklausas.
Citi cilvéki tev lidz padomu dazados jautajumos.

Tev nav bail, ja tevi aptur policija.

Tu zini, kur vérsties péc palidzibas, ja tev ta ir nepiecieSama.

Tu nekad neesi diskriminéts savas izcelsmes dél.

Tu sanem savam vajadzibam atbilstoSu socialo un medicinas palidzibu.
Tu vari doties brivdienas vismaz reizi gada.

Tu vari uzaicinat draugus uz vakarinam pie sevis majas.

Tev ir interesanta dzive, un tu juties labi attieciba uz savu nakotni.

Tu vari studét to, ko vélies, un pats izveléeties profesiju.

Tu nebaidies, ka tev uz ielas vai medijos uzbruks vai apvainos.

Tu vari piedalities vietéjas un nacionalajas velesanas.

Tu vari svinét svarigakos religiskos svétkus ar radiem un draugiem.

Tu vari piedalities starptautiska seminara arzemes.

Tu esi dross par savu bérnu nakotni.

Tu vari nopirkt jaunas drébes vismaz ik péc trim ménesiem.

Tu vari iemileties cilvéka péc savas izvéles.

Tu apzinies, ka sabiedriba, kur tu dzivo, pozitivi noverté un atzist tavu kompetenci.
Tu vari izmantot internetu.

Tevi nebaida klimata parmainu sekas.

Tu vari izmantot jebkuru interneta lapu bez bailém no cenzuras.



LOMU KARTINAS

Tu esi jauna mamina, kas viena audzina bérnu, tu esi bezdarbniece.



PAPILDU UZDEVUMS

Mazakas grupas izstradajiet un istenojiet savu projektu:

® N o o B ow

Apspriediet, kuras sabiedribas grupas atrodas nevienlidziga situacija, ka tas
izpauzas un kapéc ir sada situacija.

Apspriediet, ka jaunieSi var palidzet kadu So cilvéku pamatvajadzibu
apmierinasanai.

Izstradajiet projektu ar noteiktu ricibu, kur palidziet konkrétiem cilvékiem.
Prezentejiet projektu klase.

Sniedziet ieteikumus citu grupu projektiem, lai tie klGtu vél labaki un vertigaki.
Istenojiet grupas projektu.

Izvertgjiet guto pieredzi un iegutas prasmes.

Kadus Eiropas Savienibas resursus var izmantot Sadu iniciativu 1stenoSanai?



IZRADE "PEC GRAMATAS MOTIVIEM"
"Dirty Deal Teatro"

http://dirtydealteatro.lv/izrade/pec/

levads

Izrade "Péc gramatas motiviem" ietver divus stastus — par genialitati un par to, ka geniali cilveki
ietekme citus. Stasts vijas arT ap vienu no Eiropas Savienibas brivibam — brivu cilvéku kustibu,
kas lauj abu stastu varoniem ietekmét dazadu tautu un valstu cilvékus. Piedavatajas nodarbibas
uzsvars likts uz Eiropas pilsonibas jedziena iepaziSanu, 1pasi konteksta ar Eiropas Savienibas
piedavatajam programmam visiem ES jaunieSiem. Nodarbibas ir saistitas ar Sadam Lisabonas
llguma definétajam Eiropas vertibam: cilvéka ciena, briviba un vienlidziba.
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http://dirtydealteatro.lv/izrade/pec/

Par izradi

Izradei cauri vijas divi stasti. Vienu veido T. Bernharda romana "Noriets" ("The Loser") fragmenti,
kas stasta par izdomatam attiecibam starp klavieru virtuozu Glenu Guldu un diviem vina
draugiem, kuri jutas spiesti atteikties no savam muzikalajam ambicijam Glena Gilda genialitates
dél. Viens izdara pasnavibu, otrs sevi iek8&ji Sausta par to, ka nespgj bt tik genials ka Glens
Gulds.

Otrs ir izrades rezisora Valtera Sila personiskais stasts par tikSanos ar genialu cilvéku —
starptautiskas skolenu apmainas programmas dalibnieku Jonatanu, kuru vins saticis skolas
gados, un Sis tikSanas iespaida vins pieversies skatuves makslai.

Izradi var uztvert dazados limenos, un tas ir atkarigs no katra skatitaja pieredzes. Katrs viedoklis ir
vertigs, ja tas tiek pamatots, un katra izpratne ir labs sakums talakai izzinas darbibai.

Dramaturgija un rezija: Valters Silis
Spéle: Janis Kronis, Alise Danovska

Temata apguves mérl,(is: iepaztt Eiropas pilsonibas jédzienu un ta dazadas Skautnes, iepazit
Eiropas Savienibas programmas jauniesiem.

Sasniedzamais rezultats: skoléni zina Eiropas pilsonibas jédzienu; skoléni zina, kadas

tiesibas ietver Eiropas pilsoniba; skoléni ir iepazinusies ar Eiropas programmam jaunieSiem, zina,
kados starpkultturu projektos var iesaistities.

I r r :
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Diskriminacija nav pielaujama 1,6 miljoni 245,8 miljoni
ES bija pirma starptautiska organizacija, Pirmas pilsonu iniciativas Cilveku skaits, kuri ir vecuma
kas tiesibu aktos neparprotami atzina “Right2Water” atbalstam no 15 lidz 74 gadiem un
dzimumorientaciju ka vienu savakto parakstu skaits. strada vai meklé darbu ES.

no diskriminacijas iemesliem. Sis iniciativas iespaida
Komisija iesniedza
priekslikumu par pilsoniem
pieejama udens kvalitates
uzlabojumiem visa Eiropa.
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EIROPAS SAVIENIBAS PILSONIBA

Eiropas Savienibas pilsoniba ir noteikta Mastrihtas lguma: "lkviena persona, kam ir kadas dalibvalsts
pilsoniba, ir Savienibas pilsonis. Savienibas pilsoniba papildina, nevis aizstaj valsts pilsonibu" (Liguma par
ES darbibu 20. panta 1. punkts). Bet ka Eiropas pilsoniba izpauzas dzivé?

Celosana, dzivosana un darbs Eiropa
Ja esat ES pilsonis, jums ir tiesibas celot, dzivot un stradat jebkura Eiropas Savienibas dalibvalstr.

Ja esat apguvis augstskolas programmu, kas ilgst vismaz tris gadus, jums pieskirto kvalifikaciju atzis visas
ES valstis, jo ES dalibvalstis uzticas cita citas izgltibas un macibu sistemu kvalitatei.

Jus varat stradat veselibas aprupes, izgltibas un citu sabiedrisko pakalpojumu jomas jebkura Eiropas
Savienibas valstr (iznemot darbu policija, brunotajos spékos utt.). Tapec nav nekas neparasts, ja skolotajs
no Vacijas maca vacu valodu Roma vai jauns absolvents no Belgijas piedalas konkursa uz civildienesta
ierédna vietu Francija.

Pirms doSanas uz citam ES valstim jus sava valsti varat sanemt Eiropas veselibas apdrosinasanas karti,
kas palidzés segt medicinas pakalpojumu izmaksas, ja jums celojot gadisies saslimt.

Politiskas tiesibas

Budams ES pilsonis, jUs neesat tikai darba néméjs vai patérétajs — jums ir ari pasas politiskas tiesibas.
Kop$ Mastrihtas lguma staSanas spéka katram ES pilsonim neatkarigi no vina valstspiederibas ir tiesibas
balsot un kandidét pasvaldibu vélésanas sava dzivesvietas valstT un Eiropas Parlamenta vélésanas.

No 2012. gada jums ir art tiesibas Itgt Eiropas Komisiju, lai ta ierosina tiesibu akta priekslikumu — ar
noteikumu, ka jusu ligumrakstam ir pievienots miljons vismaz septinu ES valstu pilsonu parakstu.

Pamattiesibas

Eiropas Savienibas apnémiba garantét pilsonu tiesibas tika svinigi pausta 2000. gada decembrt Nica, kad
Eiropadome pasludinaja Eiropas Savienibas Pamattiesibu hartu. Taja ir izklastitas universalas vertibas —
cilvéka ciena, briviba, vienlidziba un solidaritate, kas pilsoniem nodrosina brivibas, drosibas un tiesiskuma
telpu, balstoties uz demokratijas un likuma varas principiem.

Harta sastav no seSam sadalam, 54 pantiem, kuros noteiktas ES pilsonu tiesibas un brivibas:

+ Ciena
. Brivibas
- Vienlidziba

- Solidaritate
- Pilsonu tiesibas
- Taisnigums

Sadala "Solidaritate" tika noteiktas arT tadas socialas un ekonomiskas tiesibas ka, piemeram, tiesibas
streikot, darba némgju tiesibas uz informaciju un konsultacijam, tiesibas apvienot gimenes dzivi un darbu,
tiesibas uz veselibas apripi, socialo apdrosinasanu un socialo palidzibu visa ES.

Paraléli tradicionalajam cilvektiesibu aizsardzibas jomam — briviba, taisnigums, pilsonu tiesibas utt. — harta
ietver arT jaunas, t.s. “treSas paaudzes” pamattiesibas:

- Datu aizsardziba

- Garantijas biogetikas joma

. Parredzama administracija
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UZDEVUMI
PIRMS IZRADES



Uzdevums "Es pilsona

tiesibas"

Uzdevuma ilgums: 20 minites (paveicams arf pa celam uz izradi).

Uzdevuma meérkis: vérst skolenu uzmanibu uz Eiropas pilsonibas tiesibu
IstenoSanu dzive.

Skolotajs atgadina par Eiropas pilsonu tiesibam vai iepazistina ar tam (informacija
https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_Iv ):

. tiesibas dzivot un parvietoties Eiropas Savieniba;

- tiesibas piedalities Eiropas Savienibas politiskaja dzive;

« tiesibas iesniegt peficiju Eiropas Parlamenta un sudzibu Eiropas Ombudam;

« konsulara aizsardziba arpus Eiropas Savienibas jebkuras ES dalbvalsts
véstnieciba vai konsulata.

Skoléni pa pariem parruna, kuras Eiropas pilsonibas tiesibas pasi ir izmantojusi,
pastastot viens otram konkrétus piemérus.

Informacija skolotajam: "12 jautajumi par Eiropu", autors Paskals Fonténs, izdevéjs
Eiropas Komisijas Komunikacijas generaldirektorats, 2019 (gramata pieejama latviesu

valoda), par Eiropas pilsonibu 68.-75.Ipp.
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-
Olaa75ed71al/language-lv/format-PDF/source-114472209



https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_lv
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-01aa75ed71a1/language-lv/format-PDF/source-114472209

https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-01aa75ed71a1/language-lv/format-PDF/source-114472209


U Zd evums "Eiropas Savienibas

vesture"

Uzdevuma ilgums: 40 minites.

Uzdevuma meérkKis: iepazistinat ar Eiropas pilsonibas jédzienu un tiesibam, ko
sniedz Eiropas pilsoniba.

Skolotajs iepazistina ar stundas méerkiem. Skoléni kopa ar skolotaju atkarto Eiropas
Savienibas vesturi. Uz A4 lapam ir uzrakstiti svarigakie vesturiskie notikumi, kas
veidoja Eiropas Savienibu, skoléniem tie ir jasakarto hronologiska seciba. Ja
nepiecieSams, skolotajs palidz un Tsi pastasta katra notikuma nozimibu. Informacija par
veéstures posmiem: https://europa.eu/european-union/about-eu/history_Iv un parskats

gramata "2 jautajumi par Eiropu", autors Paskals Fonténs, izdevejs Eiropas Komisijas
Komunikacijas generaldirektorats, 2019 (gramata pieejama latviesu valoda), par
Eiropas pilsonibu 10.-15. Ipp.
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-
0O1aa75ed71al/language-lv/format-PDF/source-114472209

Skolot3ajs iepazistina ar Eiropas pilsonibas ideju un aicina skolénus izteikt savas
pardomas par to, kops kura briza més varam runat par Eiropas pilsonibas jédzienu.

Papildu informacija par tiestbam, ko paredz Eiropas pilsoniba: https://europa.eu/

european-union/about-eu/eu-citizenship_lv



https://europa.eu/european-union/about-eu/history_lv
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-01aa75ed71a1/language-lv/format-PDF/source-114472209
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/a5ba73c6-3c6a-11e8-b5fe-01aa75ed71a1/language-lv/format-PDF/source-114472209
https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_lv
https://europa.eu/european-union/about-eu/eu-citizenship_lv

SVARIGAKIE VESTURISKIE NOTIKUMI, KAS VEIDOJA
EIROPAS SAVIENIBU
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Uzdevums "Eiropas

pilsonibas dazadie aspekti"

Uzdevuma ilgums: 40 mindtes.

Uzdevuma meérkis: radit vietu diskusijai un viedokla veido3anai par Eiropas
pilsonibu, veicinat aktivas klausisanas un konstruktivas diskusijas prasmi.

Skolotajs ieprieks sagatavo vairakus apgalvojumus un viena telpas gala izvieto
uzrakstu "Piekritu", otra — "Nepiekritu". Skolotajs nolasa péc kartas 5-6 apgalvojumus,
un skoléniem ir janostajas pie viena no uzrakstiem, nav iesp&jams palikt vidu. Pie katra
apgalvojuma skolotajs pajauta viedokli vairakiem skoléniem par to, kapéc vini piekrit
vai nepiekrit apgalvojumam. Uzdevuma meérKis ir iegut viedoklu daudzveidibu, nevis
vienoties par vienu viedokli vai maintt kada cita cilveka viedokli.

Pec uzdevuma parruna:

Vai bija viegli nostaties viena vai otra puse?

Kuri apgalvojumi raisija specigakas izjutas, kapec?

Kuri pilsonibas aspekti visvairak ietekmé jusu dzivi?

Kuri pilsonibas aspekti visvairak ietekmé Eiropas jauniesu dzivi?

Nosléguma ar klasi var noskatities dazus video par Eiropas Savienibas pilsonu dzivi
dazadas valstis: https://audiovisual.ec.europa.eu/en/event/42811



https://audiovisual.ec.europa.eu/en/event/42811

APGALVOJUMI NO "T-KIT 7 EUROPEAN CITIZENSHIP IN
YOUTH WORK"

Redaktors: Mara Georgescu
Autori: Paola Bortini, Miguel Angel, Garcia Lopez
Izdevejs: Council of Europe and European Commission, 2017

https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-7-under-construction...citizenship-youth-and-europe

- Eiropa ir politiku projekts.

- Par pilsoni nekltst, par pilsoni piedzimst.

- Pilsoniba vienmér ir saistita ar teritoriju.

«  Valstij ir jartpé€jas par tas pilsoniem.

. Pilsoniba balstas uz tiestbam, nevis uz identitati.

- Pilsoniba attiecas uz pilsona un valsts attiecibam.

- Jakads velas kltt par manas valsts pilsoni, vinam vispirms ir jaiemacas valoda.

- Pilsoniba vairak attiecas uz pienakumiem, nevis uz tiesibam.

- Eiropas pilsoniba attiecas uz Eiropas pilsonu reakciju uz kopigajam problemam unizaicingjumiem.
. Tuvari but Eiropas pilsonis tikai tad, ja esi Eiropas Savienibas dalibvalsts pilsonis.

- Eiropas pilsoniba ir nakotnes sapnis.

- Eiropa ir jakontrole imigracija atbilstosi Eiropas valstu vajadzibam.

- Pilsoniba nozimé valsts garantétas tiesibas.

«  Eiropas pilsoniba ir tikai politiku sauklis.

- Eiropas kopiba nozime nacionalo kultiru bojaeju.

«  Cilveku nespéja ietekmét lemumus Eiropas imenT ir galvenais cilvéku vilSanas iemesls.

- Mes dzivojam pasaulg, kur jaatrod starptautiska limena risingjumi vietéjam problémam.


https://pjp-eu.coe.int/en/web/youth-partnership/t-kit-7-under-construction...citizenship-youth-and-europe 


UZDEVUMI
PEC IZRADES



Uzdevums "Refleksija —

Eiropas pilsoniba izrade"

Uzdevuma ilgums: 20 mintes.

Uzdevuma meérkKis: veicinat pardomas par izradé redzéto un par saistibu ar Eiropas

pilsonibas temu.

Nodarbibu sak ar jautajumiem par izradi:
« Kaizrade izpaudas Eiropas pilsonibas aspekts? Kuras Eiropas pilsonibas tiesibas
ieverojat izrade?
« Vai visi izrades téeli ir Eiropas pilsoni? Kuras Eiropas pilsonu prieksrocibas téli

izmantoja?



U ZdeVLI MS "izzini ES

programmas jauniesiem"

Uzdevuma ilgums: 40 mindtes.

Uzdevuma meérkis: iepazistinat dalibniekus ar Eiropas Savienibas programmam
jaunieSiem un kompetencém, ko jauniesi var iegut, piedaloties starptautiskos projektos.

Telpa sagatavota darbam 4 darba grupas/stacijas.

Katrs galds ir stacija kadai no programmam jaunieSiem. Uz galda ir sagatavota informacija
par programmas mérkiem, iesp&jamam aktivitatem un projekta piemers.

Dalibnieki sadalas mazakas grupas. Katra grupa aiziet uz vienu staciju un izlasa pieejamo
informaciju un projekta pieméru (ir vairakas stacijas ar to pasu programmu, bet katra
stacija ir atskirigs projekta piemérs). Grupai ir japarruna, kadas kompetences jauniesi
iegust, piedaloties Saja projekta. Lapa ir sadalita 3 kolonnas ar virsrakstiem "zinasanas",
"prasmes" un "attieksme". Dalibnieki pieraksta pie katras kolonnas, ko jaunietis iegust.

Péc uzdevuma izpildes dalibnieki izliek lapas citam grupam apskatisanai, un talak
skolotajs vada diskusiju par to, kadas zinasanas, prasmes un attieksmes var iegut
gandriz jebkura starppkulttru projekta/pieredzé un kuras ir ipasas kompetences kada
projektu veida.

Nosléguma skolotajs jauta skoléniem, kuras zinasanas, prasmes un attieksmi vini gribétu
iegut/uzlabot starptautiska projekta ar Eiropas jauniesiem.



1. STACIJA. EIROPAS SOLIDARITATES KORPUSS

Informécija: http://jaunatne.gov.lv/Iv/eiropas-solidaritates-korpuss/eiropas-solidaritates-korpuss

"Eiropas Solidaritates korpuss" (2018-2020) ir Eiropas Savienibas programma, kuras mérkis ir veicinat
solidaritati, iesaistot organizacijas un jaunieSus solidaritates aktivitatés, kas risina sabiedribai aktualus

izaicingjumus, uzlabo jaunieSu kompetences, sekmé socialo ieklausanu un Eiropas veértibu stiprinasanu.

Programma var piedalities:

- jaunie$i vecuma no 18 lidz 30 gadiem, kuri registréjusies "Eiropas Solidaritates korpusa" datubaze;
«  Latvija registréta juridiska persona (NVO, uznémumi, socialie uznémumi, pasvaldibas un to iestades,
valsts iestades, neformalas jaunieSu grupas u.c.), kas jau strada vai vélas stradat sabiedribas laba un

ir sanemusi Kvalitates zimi.

Programma "Eiropas Solidaritates korpuss" iespé&jams istenot sSadas
aktivitates:

- brivpratigais darbs,
. prakse un darbs,

- solidaritates projekti.

Projekta piemérs: http://jaunatne.gov.lvV/Iv/pieredzes-stasti/jauniesi-var-salas-novada

Jautéjums: Kadas kompetences jauniesi attista, piedaloties $ada projekta?

Zinasanas Prasmes Attieksme



http://jaunatne.gov.lv/lv/eiropas-solidaritates-korpuss/eiropas-solidaritates-korpuss
http://jaunatne.gov.lv/lv/pieredzes-stasti/jauniesi-var-salas-novada

2. STACIJA. EIROPAS SOLIDARITATES KORPUSS

Informécija: http://jaunatne.gov.lv/Iv/eiropas-solidaritates-korpuss/eiropas-solidaritates-korpuss

"Eiropas Solidaritates korpuss" (2018-2020) ir Eiropas Savienibas programma, kuras mérkis ir veicinat
solidaritati, iesaistot organizacijas un jaunieSus solidaritates aktivitatés, kas risina sabiedribai aktualus

izaicingjumus, uzlabo jaunieSu kompetences, sekmé socialo ieklausanu un Eiropas veértibu stiprinasanu.
Programma var piedalities:

- jaunie$i vecuma no 18 lidz 30 gadiem, kuri registréjusies "Eiropas Solidaritates korpusa" datubaze;
«  Latvija registréta juridiska persona (NVO, uznémumi, socialie uznémumi, pasvaldibas un to iestades,
valsts iestades, neformalas jaunieSu grupas u.c.), kas jau strada vai vélas stradat sabiedribas laba un

ir sanemusi Kvalitates zimi.

Programma "Eiropas Solidaritates korpuss" iespé&jams istenot sSadas
aktivitates:

- brivpratigais darbs,
. prakse un darbs,

- solidaritates projekti.

Projekta piemérs: http://jaunatne.gov.lv/Iv/pieredzes-stasti/brivpratigo-dzive-ir-lieliska

Jautéjums: Kadas kompetences jauniesi attista, piedaloties $ada projekta?

Zinasanas Prasmes Attieksme



http://jaunatne.gov.lv/lv/eiropas-solidaritates-korpuss/eiropas-solidaritates-korpuss
http://jaunatne.gov.lv/lv/pieredzes-stasti/brivpratigo-dzive-ir-lieliska

3. STACIJA. ERASMUS+

Informécija: http://jaunatne.gov.lv/Iv/erasmus/par-erasmus-jaunatnes-jomu

Programma "Erasmus+: Jaunatne darbiba" ir Eiropas Savienibas programma izglitibas, macibu, jaunatnes
un sporta joma, kura jaunieSiem vecuma no 13 Iidz 30 gadiem, jaunatnes darbiniekiem un citam personam,
kas iesaistitas darba ar jaunatni, sadarbojoties ar arvalstu partneriem, ir iesp€ja iegut jaunas kompetences
un pieredzi, pasiem veidojot un Tstenojot projektus. Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" projekti

galvenokart tiek 1stenoti, izmantojot neformalas izglitibas metodes.

Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" merki:

a) paaugstinat jauniesu, t.sk. jaunieSu ar ierobezotam iesp&jam, galveno prasmju un spé&ju
Tmeni, ka arT veicinat jauniesSu lldzdallbu demokratiskaja dzivé Eiropa un darba tirgd, jauniesu
aktivu pilsoniskumu, starpkulttiru dialogu, socialo ieklauSanu un solidaritati, jo Tpasi — palielinot
iespéjas mobilitatei macibu noltkos jaunieSiem, personam, kas aktivi iesaistjusas darba ar
jaunatni vai jaunatnes organizacijas, un jauniesu lideriem un stiprinot saiknes starp jaunatnes

jomu un darba tirgu;

b) sekmét kvalitates uzlaboSanu darba ar jaunatni, jo Tpasi — uzlabojot sadarbibu starp

jaunatnes jomas organizacijam un/vai citam ieinteresetajam personam;

C) papildinat politikas reformas vietgja, regionala un valsts [iment un atbalstit uz zinasanam un
pieradijumiem balstitas jaunatnes politikas izstradi, ka arT neformalas un ikdien&jas maciSanas
atzisanu, jo Tpasi — uzlabojot politisko sadarbibu, efektivak izmantojot ES parredzamibas un

atziSanas instrumentus un izplatot labu praksi;

d) uzlabot starptautisko dimensiju pasakumiem jaunatnes joma un stiprinat jaunatnes
darbinieku un jaunatnes organizaciju kapacitati jaunieSu atbalsta, nodrosinot papildinamibu ar
Eiropas Savienibas ar&jo darbibu, jo Tpasi — veicinot mobilitati un sadarbibu starp programmas

valstu un partnervalstu ieinteresétajam personam un starptautiskajam organizacijam.

Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" merkis ir veicinat visu jauniesu ieklauSanu neatkarigi no vinu

izglitibas, sociala stavokla vai kulttrvides.


http://jaunatne.gov.lv/lv/erasmus/par-erasmus-jaunatnes-jomu

Jaunatnes starptautisko programmu agentiira administré $adus programmas "Erasmus+: Jaunatne

darbiba" projektus:

1. pamatdarbiba "Personu mobilitate macibu nolikos":
JaunieSu apmaina;

Jaunatnes darbinieku mobilitate.

2. pamatdarbiba "Stratégiskas partneribas izglitibas, apmacibas un jaunatnes jomas":
Stratégiskas partneribas inovaciju atbalstam;

Stratégiskas partneribas labas pieredzes apmainas atbalstam, t.sk. starptautiskas jauniesu iniciativas.

3. pamatdarbiba "Atbalsts politikas reformai":

Strukturétais dialogs: jaunieSu un jaunatnes politikas veidotaju tikSanas.

Projekta pPiemers: https:/ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-
details/#project/EST-2012-1-DE3-COMO06-27488

Jautéjums: Kadas kompetences jauniesi atfista, piedaloties $ada projekta?

Zinasanas Prasmes Attieksme



https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/EST-2012-1-DE3-COM06-27488
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/EST-2012-1-DE3-COM06-27488

4. STACIJA. ERASMUS+

Informacija: http:/jaunatne.gov.Iv/lv/erasmus/par-erasmus-jaunatnes-jomu

Programma "Erasmus+: Jaunatne darbib@" ir Eiropas Savienibas programma izglitibas, macibu, jaunatnes
un sporta joma, kura jaunieSiem vecuma no 13 lidz 30 gadiem, jaunatnes darbiniekiem un citam personam,
kas iesaistitas darba ar jaunatni, sadarbojoties ar arvalstu partneriem, ir iesp€ja iegut jaunas kompetences
un pieredzi, pasiem veidojot un Tstenojot projektus. Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" projekti

galvenokart tiek 1stenoti, izmantojot neformalas izglitibas metodes.

Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" merki:

a) paaugstinat jauniesu, t.sk. jaunieSu ar ierobezotam iesp&jam, galveno prasmju un spé&ju
imeni, ka arT veicinat jauniesu lldzdallbu demokratiskaja dzivé Eiropa un darba tirgd, jauniesu
aktivu pilsoniskumu, starpkultiiru dialogu, socialo ieklausanu un solidaritati, jo 1pasi — palielinot
iesp&jas mobilitatei macibu noltkos jaunieSiem, personam, kas aktivi iesaistijusas darba ar
jaunatni vai jaunatnes organizacijas, un jauniesu lideriem un stiprinot saiknes starp jaunatnes

jomu un darba tirgu;

b) sekmét kvalitates uzlaboSanu darba ar jaunatni, jo 1pasi — uzlabojot sadarbibu starp

jaunatnes jomas organizacijam un/vai citam ieinteresetajam personam;

C) papildinat politikas reformas vietgja, regionala un valsts [iment un atbalstit uz zinasanam un
pieradijumiem balstitas jaunatnes politikas izstradi, ka arT neformalas un ikdien&jas maciSanas
atzisanu, jo 1pasi — uzlabojot politisko sadarbibu, efektivak izmantojot ES parredzamibas un

atziSanas instrumentus un izplatot labu praksi;

d) uzlabot starptautisko dimensiju pasakumiem jaunatnes joma un stiprinat jaunatnes
darbinieku un jaunatnes organizaciju kapacitati jaunieSu atbalsta, nodrosinot papildinamibu ar
Eiropas Savienibas argjo darbibu, jo Tpasi — veicinot mobilitati un sadarbibu starp programmas

valstu un partnervalstu ieinteresetajam personam un starptautiskajam organizacijam.

Programmas "Erasmus+: Jaunatne darbiba" mérkis ir veicinat visu jaunieSu ieklausanu neatkarigi no vinu

izglitibas, sociala stavokla vai kulttirvides.


http://jaunatne.gov.lv/lv/erasmus/par-erasmus-jaunatnes-jomu

Jaunatnes starptautisko programmu agentiira administré $adus programmas "Erasmus+: Jaunatne

darbiba" projektus:

1. pamatdarbiba "Personu mobilitate macibu nolikos":
JaunieSu apmaina;

Jaunatnes darbinieku mobilitate.

2. pamatdarbiba "Stratégiskas partneribas izglitibas, apmacibas un jaunatnes jomas":
Stratégiskas partneribas inovaciju atbalstam;

Stratégiskas partneribas labas pieredzes apmainas atbalstam, t.sk. starptautiskas jauniesu iniciativas.

3. pamatdarbiba "Atbalsts politikas reformai":

Strukturétais dialogs: jaunieSu un jaunatnes politikas veidotaju tikSanas.

Projekta piemers: https:/ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-
details/#project/2018-3-EE01-KA105-051124

Jautéjums: Kadas kompetences jauniesi atfista, piedaloties $ada projekta?

Zinasanas Prasmes Attieksme



https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2018-3-EE01-KA105-051124
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/projects/eplus-project-details/#project/2018-3-EE01-KA105-051124
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Foto: Janis Eglitis

FILMA "HOMO NOVUS"

http://nkc.gov.lv/iepazisti-filmas/jaunas-filmas/spelfilmas/homo-novus/

levads

Filma "Homo Novus" ir par jauna makslinieka celu un karjeras veidosanu. Filmas noskatiSanas un

piedavatie uzdevumi palidzes jaunieSiem iepazities ar makslinieku dzives celu, izaicingjumiem

un iespéjam gut panakumus, ka art Eiropas Savienibas atbalsta instrumentiem jaunajiem
maksliniekiem. Nodarbibas ir saistitas ar visam Lisabonas llguma defineétajam Eiropas vertibam un
Tpasi ar vertibam cilvéka ciena, briviba un vienlidziba.



http://nkc.gov.lv/iepazisti-filmas/jaunas-filmas/spelfilmas/homo-novus/

Informacija par filmu

Péc Anslava Eglisa romana "Homo Novus" mofiviem veidota filma, kas ar smaidu raugas uz
kaislibam 20. gadsimta 30. gadu beigu Rigas makslinieku dzive.

1938. gads. Nabadzigs makslinieks Juris Upenajs ierodas Riga no laukiem taja pasa laika, kad
izsmalcinatais Eizens Zibeika atgriezas no glezno$anas Parizé ar ceribam sanemt sava tévoca
ieverojamo mantojumu. Kamér makslai uzticigais Upenajs ar krasainas Rigas bohémas palidzibu
kapj arvien augstak, talantigais diletants Zibeika krit arvien zemak. Vecais Zibeika visu savu
mantojumu atstajis makslinieku konkursam, kura tiek pieskirta stipendija macibu braucienam uz
Parizi. Upenajs kuratora un kritika Kurcuma vadiba sastopas ar makslas pasaules komiskajiem
personaziem un vinu atskirigo attieksmi pret iedzimtajam un parnemtajam izteiksmes formam,
pieredz panakumus un izgasanos, nicinajumu un milestibu. Eizens Zibeika zaudé naudu, miloto
sievieti un konkursu, tacu gust glabina iesp&ju, nododoties glezniecibai. Upenajs triumfe
konkursa, atmetot visus méginajumus pielagoties manierisma modei un sekojot gleznotaja
vecmeistara Piegaza padomam: "Patiesi makslinieki censas gleznojot izprast, pietuvoties un atklat
savas tautas garu."

Rezisore: Anna Viduleja
Scenarija autori: Anna Viduleja, Maureen Thomas
Lomas: Igors Selegovskis, Kristine Kriize, Kaspars Znoting, Andris KeiSs, Kaspars Zvigulis un citi.

Temata apguves mérkis: iepazistinat skolénus ar Eiropas Savienibas sniegto atbalstu
jauniesu izgltibai un darba iesp&ju uzlabosanai, lai nodrosinatu vienlidzigas iesp€jas Eiropas
Savienibas pilsoniem.

Sasniedzamais rezultats: skoléni zina, kur atrast informaciju par makslas darbiem; skoléni
apzinas iespé&jas un skéerslus karjeras veidosanai; skoleni zina Eiropas atbalsta instrumentus
jaunieSiem izghtibai un darba iesp€ju uzlaboSanai.

Filma pieejama vietné: www.filmas.lv, pievienojoties ar pedagogiem pieejamo paroli:
https://www.filmas.lv/simtgades-filmas-portala-sadala-kino-skolas/

Turpat pieejams Nacionala Kino centra sadarbiba ar Valsts izglitibas satura centru izveidotais
metodiskais materials "Kino skolas", kura mérkis ir veicinat Latvijas filmu pieejamibu un
izmantoSanu visparizgitojoso skolu macibu procesa, tas pieejams vietné www.filmas.lv
registrétiem pedagogiem.
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UZDEVUMI
PIRMS FILMAS



U Zd eVUIMS ratbalsts

maksliniekiem"

Uzdevuma ilgums: 20 minites.

Uzdevuma meérkis: mudinat skolénus aizdomaties par maksliniekiem pieejamo
atbalstu dazados vésturiskajos laikos un iepazistinat ar Eiropas Savienibas atbalstu
musdienas.

Skolotajs parruna ar skoléniem, ka maksla ir atbalstita dazados laikos.

Informacija no Nacionalas enciklopé&dijas, autors Stella PelSe: https://enciklopedija.lv/
skirklis/21632-m%C4%81ksla-Latvij%C4%81

Vizualas makslas veicinosas institicijas

"Agrakajos gadsimtos maksliniekus ar darbu un atlidzibu nodrosinaja pasdutitaji — baznica,
aristokratija, pilsétu pasvaldibas, dazadas organizacijas u.c. Situacija mainijas 19. gs.
nogalé, kad jaunradi arvien vairak uzskatija par individualu pasizpausmi, mazinajas
pasutitaju un mecenatu loma, bet makslinieku stavokli progres€josi iespaidoja lokali
visai Saura makslas tirgus diktats. Lai jaunaja, neatkarigaja valstr atbalstitu nacionalo
makslu, tika nodibinats Kulttras fonds (1920-1940), kura lietpratéju komisijas pieskira
stipendijas arzemju celojumiem (to aktivi izmantoja jauna modernistu paaudze), ka art
prémijas par sasniegumiem dazadas makslas nozarés. 30. gadu otraja pusé Kultlras
fonds arT organizé&ja verienigas makslas izstades un pieskira lfdzeklus valstiski nozimigu
€ku un piemineklu veidoSanai. Nosledzoties padomju okupacijas perioda valsts
pasutijumiem, no jauna aktualizéjas makslas atbalsta jautajums. Par Kultdras fonda
turpingjumu var uzskatit 1998. g. dibinato Valsts kultirkapitala fondu, kura ekspertu
komisijas konkursa kartiba pieskir finanséjumu dazadu nozaru projektiem — makslas
darbu radiSanai, izstazu organizésanai, peétniecibai un izdevejdarbibai, ka ari radosajiem
braucieniem."

Kadus Latvijas un Eiropas Savienibas atbalsta instrumentus makslai skoléni zina?
Pieméram, ja skoléni paSi nezina nosaukt atbalsta instrumentus: Mobilitates iespé€jas:
https://europa.eu/youth/node/60054_lv, programma "Radosa Eiropa": https://ec.europa.

eu/programmes/creative-europe/ un Eiropas Kulturas fonds: https://europa.eu/youth/
eu/article/41/32_Iv



https://enciklopedija.lv/skirklis/21632-m%C4%81ksla-Latvij%C4%81
https://enciklopedija.lv/skirklis/21632-m%C4%81ksla-Latvij%C4%81
https://europa.eu/youth/node/60054_lv
https://ec.europa.eu/programmes/creative-europe/
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https://europa.eu/youth/eu/article/41/32_lv
https://europa.eu/youth/eu/article/41/32_lv

UZdeVU ms "lepazisanas ar

Eiropas makslu virtuali"

Uzdevuma ilgums: 40 mindates.

Uzdevuma meérkis: iepazistinat skolénus ar iesp&ju apskatit un izpé&fit dazadu
laiku Eiropas makslas kratuves pieejamas makslas vértibas Eiropas makslas portala
"Europeana".

Skolotajs iepazistina skolénus ar makslas atfistibu Latvija starpkaru perioda, var
izmantot So avotu: http://www.makslasvesture.lv/1915_%E2%80%93_1940._g._
Glezniec%C4%ABba, skoleni apskatas makslinieku darbus.

Skolotajs pastasta, ka Latvijas makslinieki ietekmé&jas no Eiropas maksliniekiem, art
devas uz izstadem Parize un citur Eirop3a, Latvija notika citu valstu makslinieku izstades,
pieméram, 1927. gada notika belgu makslinieku izstade, kas ietekm&ja daudzus
Latvijas maksliniekus. Musdienas maksla ir erti pieejama un apskatama makslas portala
https://www.europeana.eu/

Skolenus aicina atrast $aja portala un apskatit Belgijas makslas darbus, kas raditi
starpkaru perioda. Katrs skoléns izvelas vienu makslas darbu, kuram izpéta:

« kas ir autors,

- kad darbs ir radits,

« vietu, kur tas glabajas,

- vai to var izmantot savu darbu radiSanai (autortiesibas).


http://www.makslasvesture.lv/1915_%E2%80%93_1940._g._Glezniec%C4%ABba
http://www.makslasvesture.lv/1915_%E2%80%93_1940._g._Glezniec%C4%ABba
https://www.europeana.eu/


UZDEVUMI
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U Zdevu MS "vai viegli but

jaunam maksliniekam?"

Uzdevuma ilgums: 20 mintes.

Uzdevuma meérkis: uzvedinat skolénus uz pardomam par vienlidzibu ka Eiropas
vertibu un pazimem, kas nosaka atskirigas attieksmes aizliegumu.

Skoléni parruna, ar kadiem Skersliem saskaras jaunais makslinieks, sakot celu makslas
pasaulé, kadas iesp&jas vinam paveras, kas ietekméja iesp&ju un skérs|u veidosanos.
Diskusiju var veidot plasaka grupa vai mazakas grupas un apspriest secinajumus
kopigaja grupa. Eiropa vienlidziba ir viena no vértibam — vai talants un atskirigas sp&jas
ir pamats nevienhdzigai attieksmei? Nosleguma skolotgjs virza sarunu uz secinajumu, ka
vienlidziba ir saistita ar diskriminacijas aizlieguma principu, aizliedzot atskirigu attieksmi
konkrétu pazimju dél, tadu ka dzimums, rase, etniska piederiba, vecums utt.



UZdeVU IMS "lespéjas un skersli

Latvijas jauniesiem veidot karjeru"

Uzdevuma ilgums: 40 mindtes.

Uzdevuma meérkis: apzinaties misdienu jauniesu iesp&jas veidot karjeru un sevi
realizét profesionala joma, izmantojot Cetras Eiropas Savienibas pamatbrivibas — briva
cilveku, precu, pakalpojumu un kapitala kustiba; attistit uznemiguma prasmi, apzinoties
faktorus, kas ietekme uznemigumu, un pasiem rikojoties, uzrunajot uzneémigus jauniesus.

Klase parruna, cik viegli vai grtti musdienu jaunieSiem Latvija ir veidot karjeru izvélétaja
joma, kadas ir iespégjas un Skersli. Skolotajs mudina ieraudzit jaunieSus dazadas jomas
(sporta, maksla, kultdra u.c.), kuriem ir izdevies gut panakumus Latvijas, Eiropas vai
pasaules meni.

Kopa ar skolas karjeras konsultantu vienoties par vairaku jaunieSu uzaicinasanu uz
skolu (vai satikSanos virtuali), lai parrunatu:

« Kas jaunietim ir palidzgjis gut panakumus?

« Ar kadiem Skersliem jaunietis ir saskaries, veidojot karjeru?

- Vai vin$ ir izmantojis Eiropas Savienibas atbalsta iesp&jas mobilitates un
vienlidzigu iespé&ju veicinasanai (macibas, brivpratigais darbs, starptautiskie
projekti, atbalsts karjeras veidoSanai)?

Karjeras konsultants vai skolotajs sniedz ieskatu par Eiropas Savienibas atbalsta
iespéjam jaunieSiem un palidz uzaicinat izvélétos jaunieSus ciemos uz skolu.

Informacija par atbalstu jauniesu karjerai:
https://europa.eu/youth/working_Iv

https://europa.eu/euandme/passion/find-a-job_ v

https://europa.eu/euandme/passion/learn_Iv



https://europa.eu/youth/working_lv
https://europa.eu/euandme/passion/find-a-job_lv
https://europa.eu/euandme/passion/learn_lv

Papildu uzdevums

— tiksanas ar jauniesiem, kas ir veidojus
karjeru un guvusi panakumus

TikSanas var notikt gan ar vairakiem jaunieSiem reiz&, gan atseviski. Jauniesi izstasta
par filma "Homo Novus" redzéto un izvaica par jaunieSa pieredzi, gustot panakumus

Latvijas, Eiropas vai pasaules [imenr.
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prasmes, iegutu darba
pieredzi vai iesaistitos
brivpratigo darba arzemes.

2,3 miljoni
Par tik piecu gadu laika, kops tikusi izveidota
programma “Jauniesu garantija’, ir samazina-
jies bez darba esoso jauniesu skaits ES.



JAUNIESU IESPEJAS ES

Ja esi ES valsts pilsonis, tu esi arT ES pilsonis. Bet ko tas nozimé prakse? Ko Eiropas Savieniba ir darjusi
musu laba? Nu, pirmkart, més dzivojam miera laikos. Tas ir milzigs sasniegums, bet tas nav vienigais, ko
ES ir paveikusi misu laba.

Seit min&ti 10 pieméri tam, ka ES pilsoni saskaras ar ES sava ikdienas dzive.

Tu vari celot, mactties, stradat un dzivot jebkura ES valstr. Ikviens var izlemt, kur dZivot vai meklet darbu.
Pateicoties ES vienotajam tirgum, ir iesp&jama briva cilvéku parvietosanas.

ES ir likvidgjusi skerslus, kas kavéja brivu tirdzniecibu starp tas dalibniecém. Tas nozimé, ka tu vari razot,
pardot un pirkt preces jebkura ES valstl. Tas arf nozZImé, ka patérétaji ir ieguvusi plasaku produktu izvéli
un zemakas cenas.

Misdienas Eiropa ir |oti vienkarsi celot. Sengenas noligums ir likvidgjis robezkontroles starp vairumu
Eiropas valstu. Tagad tu vari Skérsot vairumu robezu Eiropas Savieniba, neuzradot pasi.

Kameér atrodies cita ES valstl, tu vari saslimt vai iekltt negadijuma. Tev ka ES pilsonim ir tiesibas sanemt
jebkadu arstesanu, kas nav atliekama [idz nokltSanai majas. Uzradot Eiropas veselibas apdrosinasanas
karti, tu sanemsi valsts nodrosinato veselibas apriipi arzemés un par to maksasi tadu pasu maksu ka
vietgjie.

Lidojumi ir kluvusi daudz Ietaki. ES ir sadalfjusi valstu monopolus un lavusi rasties konkurencei aviacijas
nozaré. Nu ir vairak tadu pilsétu, kam ir pasam savas lidostas, un starp Sim pilsétam tiek veikts vairak tiesu
lidojumu. Ir arT nostiprinatas pasazieru tiesibas.

Pedgjos gados ir kluvis daudz letak lietot mobilos talrunus un viedierices arzemés. ES noteikumi ir
ievérojami samazinajusi izmaksas (par vairak neka 90 % salidzinajuma ar 2007. gadu), nosakot cenu
maksimumu. 2017. gada junija tika atceltas viesabonésSanas maksas, tapéc tagad, kad izmanto savu talruni
arzemes, tu maksa tikpat daudz, cik sava valstl.

Tagad minimalais garantijas laiks patérina precem, pieméram, elektroniskajam precém, ir divi gadi. Tas
nozimé, ka, piemeram, tad, ja tavs mobilais telefons saltist gadu pé&c iegades, to var salabot vai apmainit
bez maksas. Turklat nav svarigi, kura ES valstr tu So preci esi iegadajies.

ES tiesibu akti tevi aizsarga katrreiz, kad pasuti vai iegadajies preces jebkur citur, nevis veikala. Pieméram,
ja piesakies abonementam vai nosledz llgumu uz ielas, vai kaut ko péerc interneta, tu driksti pardomat. Tev
ir tiesibas atcelt pasttijumu vai atdot pirkumu atpakal 14 dienu laika.

Tu ka paterétajs, iesp&jams, velies "iepirkties zali", un ES energomark&jums palidzés tev izdartt pareizo
izveli. Daudzi produkti, pieméram, spuldzes, velas mazgajamas masinas, ledusskapji un televizori, ir
markéti ar ES energomarké&jumu. Tadgjadi ir vieglak noteikt pasSus energoefektivakos produktus — tie ir
apziméeti ar A+++.

Eiropas Savieniba tu vari peldéties tira tdent un dzert tiru Gdeni. Vides piesarnojumam nav robezu, un
skaidrs, ka ir [oti svarigi, lai btu tirs gaiss un tdens. ES ir ieviesusi obligatus Eiropas méroga ierobezojumus
gaisa un tudens piesarnojumam, un ES valstim ir jarGp&jas, lai Sis noteiktais Tmenis netiktu parsniegts.

Papildu informacija: leguvumi no Latvijas dalibas Eiropas Savieniba, Arlietu ministrija
https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-

jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba



https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba
https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba

Foto: Aivars Ivbulis

FILMA "OLEGS"

http://nkc.gov.lv/iepazisti-filmas/toposas-filmas/spelfilmas-toposas-filmas/olegs

levads

Filmas pamata ir patiesos notikumos balstits stasts par cilveka velmi pec labakas dzives un
realitati, ar ko vins saskaras, un ka risina gratibas. Nodarbibas fokuss ir uz Eiropas Savienibas
brivibu drosu pielietoSanu — kadi ir riski cilvéku brivai kustibai, kadus pasakumus veikt, lai
celoSana un stradasana butu drosa, kur meklét palidzibu krizes situacijas. Nodarbibas ir saistitas
ar visam Lisabonas l[lguma definétajam Eiropas veértibam: cilvéka ciena, briviba, tiesiskums un
cilvektiesibas.
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http://nkc.gov.lv/iepazisti-filmas/toposas-filmas/spelfilmas-toposas-filmas/olegs

Par filmu

Patiess dzives stasts par virieti — Olegu, kas ir devies darba mekl&jumos uz Belgiju, bet tur tiek
izmantots. Olegs ir krievu izcelsmes Latvijas nepilsonis, pec profesijas miesnieks, kurs devies
labakas dzlves meklgjumos — stradat galas kombinata Belgija. Tomér nepilsona statuss apgritina
pelnas iespégjas, Olegs zaudé darbu, nonak atkariba no polu viesstradnieku mafijas un attopas
dzilakaja savas dzives bezdibenrt. Kad sasniegts viszemakais punkts, vinam tomér pietiek spéka
atsperties un celties augsup — psihologiska spriedze spiez galveno varoni pienemt IEmumu par
begsanu, kas sakuma Skiet neiesp&jama. Filmas pamata ir patiesos notikumos balstits un uz
spéciga sociala fona veidots cilvécigs stasts par jauna virieSa cerlbam un sapniem izcinit sev
labaku dzivi.

Filma "Olegs" ir Latvijas filmu studijas "Tasse Film", Lietuvas, Francijas un Belgijas koprazojums.
Filma tapusi ar Nacionala kino centra un Lietuvas Kino centra atbalstu, turklat 2017. gada
decembrT projekts sanéma dzfinans&jumu prestizaja Belgijas filmu fonda "The Centre du Cinéma
et de I'Audiovisuel", kur projekti ldzfinans€jumam tiek iesniegti no visas pasaules.

Scenarija autors un rezisors: Juris Kursietis
Lomas: Valentins Novopolskis (Valentin Novopolskij), Davids Ogrodniks (Dawid Ogrodnik), Anna
Pro¢naka (Anna Prochniak), Adams Siskovskis (Adam Szyszkowski), Guna Zarina, Edgars Samitis

un citi.

Filma "Olegs" tika ieklauta prestizaja Kannu kinofestivala programma "Director’s Fortnight", kur no
gandriz astoniem tuikstoSiem filmu konkursam izvélétas 25 jaunu un daudzsolosu rezisoru lentes.
Filma uzvarejusi divos Eiropas kinofestivalos — Briseles Starptautiskaja kinofestivala "National
Grand Prix" un Valletas kinofestivala "Best Narrative Feature Film Award" (Mazo naciju kino
konkursa). Filma noveértéta ari kinofestivala "CinEast" Luksemburga, kur sanema Grand Prix.

2019. gada filma bija nominéta Liela Kristapa balvai astonas kategorijas, no kuram ieguva tris:
"Labaka pilnmetrazas spélfiima"", "Labakais spélfiimas operators" (Bogumils Godfrejovs) un
"Labakais aktieris otra plana loma" (Davids Ogrodniks).
(https://www.Ism.lv/raksts/kultura/kino-foto-un-tv/kursiesa-filma-olegs-triumfe-divos-eiropas-
kinofestivalos.a324966/)

Temata apguves mérkis:

Meérkis ir izzinat Eiropas Savienibas vienota tirgus nodrosinatas Cetras pamatbrivibas (cilvéku,
precu, pakalpojumu un kapitala brivu parvietosanos ES) un to, ka drosi doties gan celojumos,

gan ar1 darba meklejumos citas ES dalibvalstis. Tapat arm — ka rikoties krizes situacija (ja taja esi
nokluvis pats vai nokluvis kads cits). Apzinat vienota tirgus iespé&jas, kuras var izmantot art Latvijas
jauniesi.
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https://www.lsm.lv/raksts/kultura/kino-foto-un-tv/kursiesa-filma-olegs-triumfe-divos-eiropas-kinofestivalos.a324966/
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lepazit informacijas vietnes, kuras meklét papildu informaciju, lai veiksmigi izmantotu savas
Eiropas pilsonu pamatbrivibas, ka drosi doties celojuma, darba meklgjumos un rikoties krizes

situacijas.

Sasniedzamais rezultats: skoléni zina par droSu celosanu un stradasanu citas valstis un zina,
kur meklet palidzibu, ja pasi vai citi nokluvusi krizes situacijas.
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UZDEVUMI
PIRMS FILMAS



U Zdevu M S "ES vienotais

tirgus"

Uzdevuma ilgums: 2 x 40 mindites.

Uzdevuma meérkis: iepazit Eiropas Savienibas vienota tirgus nodrosinatas cetras
pamatbrivibas, lai iegUtu izpratni par to, ka tas saistitas ar filma atspogulotajiem
notikumiem.

. Cetras pamatbrivibas

« Vienotais tirgus ir viens no ES lielakajiem sasniegumiem. Tirdzniecibas un brivas
: konkurences ierobezojumi dalibvalstu starpa pakapeniski ir atcelti, palidzot paaugstinat
dzives lImeni.

- Vienota tirgus pamats ir Cetras pamatbrivibas — personu briva parvietosanas, precu,
pakalpojumu un kapitala briva aprite.

« ES gadu gaita ir ieviesusi vairakas politiskas nostadnes (transporta, konkurences u.c.
| jomas), kas palidz nodrosinat, lai pec iespé&jas vairak uznémeju un patéretaju gutu labumu
no vienota tirgus atvérSanas.

« Vienotais tirgus vél nav kluvis par vienotu ekonomiku — dazas nozares (ipasi visparejas
nozimes pakalpojumus) vél aizvien regulé dalibvalstu tiesibu akti. Pakalpojumu sniegsSanas
briviba labveligi ietekmé un veicina saimniecisko darbibu.

.« Finandu krize, kas sakas 2008. gada, lika ES izveidot Banku savienibu ar stingrakiem
: noteikumiem attieciba uz uzkrajumu aizsardzibu un kopé&ju Eiropas banku uzraudzibu.



Plasaka informacija par vienoto tirgu un ¢etram pamatbrivibam:

a) leguvumi no Latvijas dalibas Eiropas Savieniba: https://www.mfa.gov.Iv/

arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/

ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba;

b) leksgjais tirgus: visparigi principi: http://www.europarl.europa.eu/factsheets/Iv/

sheet/33/ieksejais-tirgus-visparigi-principi;

c) ES vienotajam tirgum — 25 gadi: https://op.europa.eu/Iv/publication-detail/-/
publication/6ee5fabb-95fd-11e8-8bc1-01aa75ed71al/language-Iv.

Skoleni tiek sadaliti Cetras komandas, un katra no tam iepazist vienu no Eiropas
Savienibas Cetram pamatbrivibam, lasot par tam noradito informaciju.

Sagatavot izdales materialu 1 A4 lapu par katru brivibu.
Sagatavot 5-10 testa jautajumus par katru brivibu.

a) Kas ir briva personu kustiba? Raksturojiet brivu personu kustibu.

b) Ko nozimée briva precu kustiba? Raksturojiet brivu precu kustibu.

¢) Ko nozime briva kapitala kustiba? Raksturojiet brivu kapitala kustibu.

d) Kas ir briva pakalpojumu kustiba? Raksturojiet brivu pakalpojumu kustibu.


https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba
https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba
https://www.mfa.gov.lv/arpolitika/eiropas-savieniba-arpolitika/sabiedribas-informesana-es-jautajumos/ieguvumi-no-latvijas-dalibas-eiropas-savieniba
http://www.europarl.europa.eu/factsheets/lv/sheet/33/ieksejais-tirgus-visparigi-principi
http://www.europarl.europa.eu/factsheets/lv/sheet/33/ieksejais-tirgus-visparigi-principi
https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/6ee5fa6b-95fd-11e8-8bc1-01aa75ed71a1/language-lv
https://op.europa.eu/lv/publication-detail/-/publication/6ee5fa6b-95fd-11e8-8bc1-01aa75ed71a1/language-lv

U Zd evums "lIzproti terminus"

Uzdevuma ilgums: 40 mindtes.

Uzdevuma mérl,(is: iepazities ar filmu pirms tas noskatisanas un sagatavot skolénus
filma atspogulotajiem notikumiem.

1. Noskatities filmas "Olegs" treileri  (https://youtu.be/hMiUFSN_8wk) un
individuali izlasit interneta pieejamo informaciju par filmu un tas uznemsanu.

2. Grupas vienoties par skaidrojumu Sadiem terminiem un tos izskaidrot citiem
skoléniem.

- Darba meklésana
- Darba mekletajs

- Cilvéku tirdznieciba = musdienu/moderna verdziba

- Létais darbaspéeks

- Seksuala izmantoSana

- Piespiedu stasanas fiktiva lauliba
- Darbaspéka ekspluatacija

- Eiropols

Cilveéku tirdznieciba ir musdienu verdzibas forma, kura personas, visbiezak sievietes un
meitenes, ar varu, draudiem, spaidiem vai krapsanu tiek izmantotas darbam, seksualai
ekspluatacijai un verdzibas noltkos. Cilvéku tirdzniecibas galvenais mérkis ir personas
ekspluatacija — parasti pelnas guSanas nolukos. Personas ekspluatacija nozimée
personas izmantosanu dazadiem nolukiem. Tiek izdaliti $adi cilvéku tirdzniecibas veidi
— prostitucija un citas seksualas ekspluatacijas formas; piespiedu darbs vai pakalpojumi;
verdziba un organu iznemsana (http://www.cilvektirdznieciba.lv/Iv/kas-ir-).



https://youtu.be/hMiUFsN_8wk
http://www.cilvektirdznieciba.lv/lv/kas-ir-

UZdeVU ms "Celo un strada

drosi Eiropas Savieniba"

Uzdevuma ilgums: 40 mindtes.

Uzdevuma meérkis: uzzinat par drosu celodanu un darba meklésanu citas ES valstTs,
ka arT — ka rikoties krizes situacija (ja taja esi nokluvis pats vai nokluvis kads cits).

1. Skoléni grupas iepazistas ar Arlietu ministrijas ieteikumiem par drosu celo$anu
(https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/celo-drosi-2 un https://www.delfi.

Iv/es-sargajam-kopa/muza-lieta-starp-bernu-un-jauno-maminu-arvalstu-cietuma-

darbs-konsularaja-palidziba.d?id=51189191) un citu papildus informacijas resursos
esoso informaciju.

2. Skoléni uzzina par:

a) Arlietu ministrijas Konsulara departamenta talruni (+371) 26337711 (diennakts
dezdrtalrunis arkartas situacijam arvalstis);

b) uzticibas talruni cilvéku tirdzniecibas mazinasanai (+371) 28612120 — zvanot

uz So talruni, ikviens var sanemt informaciju par nepieciesamo ricibu konkrétaja
situacija un izmantot to ka vienu no resursiem, ja ir nepiecieSama palidziba cilvéku
tirdzniecibas gadijumos Latvija vai arvalstis.

3. Skoléni mazas grupinas (1-2 cilveki) lejupladé un iepazistas ar aplikaciju "Celo
drosi" (https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/aplikacija-celo-drosi).

Uzdevums: veikt akciju skola, pagasta, pilséta un iepazistinat ar So aplikaciju péc
iespejas vairak cilveku, izskaidrot tas nepiecieSamibu un palidzét to viniem instalét
telefonos. Tapat arT — palidzét cilvékiem telefonos saglabat ieprieks minéto Arlietu
ministrijas Konsulara departamenta talruna nr. (+371) 26337711, uz kuru var zvanit
visu diennakti, ja arvalstis gadijusies arkartas situacija.


https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/celo-drosi-2
https://www.delfi.lv/es-sargajam-kopa/muza-lieta-starp-bernu-un-jauno-maminu-arvalstu-cietuma-darbs-konsularaja-palidziba.d?id=51189191
https://www.delfi.lv/es-sargajam-kopa/muza-lieta-starp-bernu-un-jauno-maminu-arvalstu-cietuma-darbs-konsularaja-palidziba.d?id=51189191
https://www.delfi.lv/es-sargajam-kopa/muza-lieta-starp-bernu-un-jauno-maminu-arvalstu-cietuma-darbs-konsularaja-palidziba.d?id=51189191
https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/aplikacija-celo-drosi

Pirms uzdevuma skolotajs ar skoléniem parruna drosibas jautajumus (par

parvietoSanos, komunikaciju ar svesiniekiem) un izsp€le vairakas situacijas katra

no skolénu grupinam, aicinot vismaz vienu reizi "nosimulét" So sarunu.

4. Skolénus sadala vairakas grupas, un grupai — iedalot, izveloties, izloz€jot tematu

— ir jasagatavo par So tematu informacija, lai varetu to izklastit pargjiem skoléniem.

Skolotajs paskaidro kritérijus, kuriem prezentacijai jaatbilst, to var veikt kopa ar

svesSvalodas skolotaju, uzdodot So uzdevumu izpildit kada no svesSvalodam, kuru

ka radio raidijumu (3—5 minutes)

Grupai vispirms jaiepazistas ar radio raidijumu veidoSanu.
Jaizvelas kads no LR1 vai LR5 radio raidijumu formatiem un tas
japiemero.
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ka prezentaciju

Grupai vispirms janoformul€ labas prezentacijas un labas
prezentéSanas pamatnoteikumi (var izmantot Facebook lapu
"Diena péc").
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Ka rikoties, ja esi nonacis krizes
situacija arvalstis

Ka rikoties, ja esi nozaudgjis
dokumentus un naudu
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! Cilveku tirdzniecibas upuri Latvija
' (izmantojot un parbaudot interneta
pieejamo informaciju)
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' Biezak izmantotie draudi = likumu
parkapumi pret cilvéku tirdzniecibas
upuriem (http://www.cilvektirdznieciba.
Iv/files/categories/ADSTRINGO%20

' vadlinijas%20LAT.pdf)

Eiropola un Latvijas Valsts policijas loma
cilvéku tirdzniecibas novérsana
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ka 5 Instagram foto sériju ierakstu
Sagatavot 5 foto, kurus par So programmu liktu Instagrama,
ieklaujot pavado$o tekstu un emoji

prezentacija par cilvéku tirdzniecibas upuriem Latvija ped€jo 5
gadu laika
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Atgriezeniskas saites sniegsSana katrai grupai. To dara gan parg€jas grupas, gan ari

skolotajs. Atgriezenisko saiti pirms tas sniegSanas ieteicams sagatavot rakstiski, lai ta

butu konkréti formuléta, pieméram, var izmantot 3P tehniku — paslave, piedava, pajauta.


http://www.cilvektirdznieciba.lv/files/categories/ADSTRINGO%20vadlinijas%20LAT.pdf
http://www.cilvektirdznieciba.lv/files/categories/ADSTRINGO%20vadlinijas%20LAT.pdf
http://www.cilvektirdznieciba.lv/files/categories/ADSTRINGO%20vadlinijas%20LAT.pdf

UZDEVUMI
PEC FILMAS



UZdeVU M S "Pardomas peéc

filmas"

Uzdevuma ilgums: 20 mindtes.
Uzdevuma meérkis: aktualizét ieprieks iepazitos terminus.

Parrunat:
- Kuras filmas epizodés ieprieks iepazitie termini bija redzami un ka tas izpaudas?
- K& tu rikotos Olega vieta?
- Kadus draudus izmantoja Andzejs pret Olegu, lai vins nedotos prom?
- Kadus vel draudu veidus varat izdomat, atrast?
- Ko nemt véra, celojot uz citam valstim?
- Ko nemt véra, pirms doties stradat uz citu valsti?



U Zdevu ms. simulacijas spéle

"The Human Game"

Uzdevuma ilgums: 80 minites (ieklaujot atgriezenisko saiti un atzinu parrunasanu).
Uzdevuma meérKis: simulacijas spéle balstita uz spéles "Mafija pret parlamentu"
nosacijumiem. Spéles mérkis ir sniegt dalibniekiem izpratni par nelegalo nodarbinatibu
un tas raditajam sekam.

Simulacijas spéeles laika dalibnieki:

a) gus lielaku izpratni par nelegalo nodarbinatibu un tas sekam;
b) attistis sazinas un argumentacijas prasmes.

Spele pieejama:
http://www.cilvektirdznieciba.lv/uploads/files/the_human_game_Iv_apskate.pdf
https://www.cbss.org/wp-content/uploads/2012/11/THE_ HUMAN_GAME_LV.pdf



http://www.cilvektirdznieciba.lv/uploads/files/the_human_game_lv_apskate.pdf
https://www.cbss.org/wp-content/uploads/2012/11/THE_HUMAN_GAME_LV.pdf

U Zdevu ms. simulacijas spéle

(anglu valoda) "Kopiena par parmainam"

Uzdevuma ilgums: 120-150 mindites.

Uzdevuma meérkis: simulacijas spéles mérkis ir sniegt dalibniekiem lielaku izpratni
par cilveku tirdzniecibas jautajumu mazpils€tas konteksta un palidzét dalibniekiem gut
izpratni un attistit prasmes, lai efektivi risinatu cilveku tirdzniecibas jautajumus.

Simulacijas spé€les laika dalibnieki:

a) gus lielaku izpratni par globalu problemu — cilvéku tirdzniecibu;

b) attistis izpratni par vietéjo kopienu, Tpasu uzmanibu pievérsot dazadu socialo
grupu pastavésanai un to interesém;

c) uzlabos sazinas un prezentacijas prasmes;

d) macisies, ka panakt kompromisu, sadarboties un rast vienpratibu.

Spéle pieejama:

"Community for Change (C4C)"

A Simulation for Youth and Adult Education on Human Trafficking Prevention
https://www.salto-youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-1326/
SimGame%202%20-%20Community%20for%20Change.pdf



https://www.salto-youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-1326/SimGame%202%20-%20Community%20for%20Change.pdf
https://www.salto-youth.net/downloads/toolbox_tool_download-file-1326/SimGame%202%20-%20Community%20for%20Change.pdf

Papildu informacija

DroSa celosana un droSa darba meklesana
https://www.mfa.gov.lv/konsulara-informacija/celo-drosi-2
http://www.nva.gov.lv/eures/index.php?cid=7&mid=87
https://europa.eu/youreurope/citizens/work/index_Iv.htm
https://europa.eu/euandme/passion/work-and-live-abroad_Iv
http://www.nva.gov.lv/eures/docs/22_5b14ff33b602e6.00691773.pdf
https://www.facebook.com/pg/cilvektirdznieciba.lv
https://www.facebook.com/celodrosi
https://europa.eu/euandme/frontpage_en

Parbaudi savas zinasanas testa "Celo drosi"
https://www.celodrosi.eu/lv

CeloSana Eiropas Savieniba
https://europa.eu/youreurope/citizens/travel/index_Ilv.htm

Eiropas Savienibas vienotais tirgus — pamatinformacija
https://europa.eu/european-union/topics/single-market_Iv

Solvit.eu
https://ec.europa.eu/solvit/index_Iv.htm

Pamatinformacija par parvietosanas brivibu ES
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=457&langld=Iv
http://www.europarl.europa.eu/factsheets/lv/sheet/147/free-movement-of-persons

Padomi Eiropas pilsoniem pamatbrivibu izmantosanai
https://europa.eu/youreurope/citizens/index_Iv.htm

Eiropas veselibas apdrosinasanas karte
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=559&langld=Iv
https://europa.eu/euandme/passion/medical-treatment_Iv
http://www.ymnvd.gov.lv/Iv/nvd-pakalpojumi/456-evak-karte

Programma "DiscoverEU"
https://europa.eu/youth/discovereu_lv

Apraksts par Sengenas zonu un tas aktualitatem
http://www.europarl.europa.eu/news/lv/headlines/security/20180216STO98008/sengenas-zona-
eiropas-bezrobezu-teritorijas-paplasinasana
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http://www.europarl.europa.eu/news/lv/headlines/security/20180216STO98008/sengenas-zona-eiropas-bezr

Cilveku tirdznieciba

"Verdziba 21. gadsimta — starptautiska probléma, kas skar katru suverénu valsti", 0712.2018.,
autore: Kitija Banele
https://www.Ism.Iv/raksts/zinas/zinu-analize/verdziba-21nbspgadsimta-starptautiska-problema-

kas-skar-katru-suverenu-valsti.a302053/

"Cilvektirdznieciba var skart jebkuru. Riski javerte kritiski.", 04.04.2019., autore: Linda Balode
https://Ivportals.lv/norises/303203-cilvektirdznieciba-var-skart-jebkuru-riski-javerte-kritiski-2019

http://www.cilvektirdznieciba.lv
http://www.cilvektirdznieciba.lv/files/categories/ADSTRINGO%20vadlinijas%20LAT.pdf

http://www.marta.lv/marta-darbiba/cilveku-tirdznieciba

https://patverums-dm.Iv/Iv/cilveku-tirdznieciba

Noderigi video

"NeStastamie stasti" (biedriba Centrs "MARTA"), 2016.

Latvija uznemta dokumentala filma, kuras varoni pasi stasta pieredzeto, klustot par cilveku
tirdzniecibas upuriem gan Latvija, gan arzemes. Pieci patiesi stasti, kuri atklaj cilveku tirdzniecibas
butibu un mehanismu — vervésanu, parvesanu, nodosanu, izmantoSanu.

Filma tapusi Resursu centra sievietem "Marta" projekta "Esi uzmanigs — cilvéku tirdznieciba
Latvija" ietvaros. Projektu administré Sabiedribas integracijas fonds (SIF), un tas tiek Tstenots ar
Eiropas Savienibas un Latvijas valsts finansialu atbalstu.

https://youtu.be/FAMjoAj44FY

"Pret cilvektirdzniecibu"

Valsts informativais video resurss par cilvéktirdzniecibas mazinasanas tému un aktualitatém
Latvija no 2013. gada. 14 video isfilmas par dazadam ar cilvéku tirdzniecibu saistitam témam.
https://www.youtube.com/playlist?list=PL7QjSHNxLdw_6udJ8F9V7SybfZ-qt7y_b

Par filmu "Olegs"
Rezisors Juris Kursietis sak uznemt jaunus spélfiimu, 11.01.2017.
http://nkc.gov.lv/aktualitates/rezisors-juris-kursietis-sak-uznemt-jaunu-spelfiimu

Pie skatitajiem ierodas filma par musdienu verdzibu "Olegs", 01.10.2019.
https://www.Ism.Iv/raksts/kultura/kino-foto-un-tv/pie-skatitajiem-ierodas-filma-par-musdienu-
verdzibu-olegs.a333720

Jura Kursie$a filma "Olegs" ielauzusies Francijas kino tirgt, 25.10.2019.
https://www.Ism.Iv/raksts/kultura/kino-foto-un-tv/jura-kursiesa-filma-olegs-ielauzusies-francijas-
kino-tirgu.a336285
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Tikai 12 %
Tik cilvéku kop$ 2017. gada junija
izsledz savus mobilos talrunus un tos
neizmanto celoSanas laika ES.

Nekadu
komisijas maksu
ES veikali un tirgotaji
nedrikst piemérot
papildmaksu pirkumiem,
kas veikti ar kredrtkarti
vai debetkarti.

/8

18 %

Par tik ir palielingjies
interneta lietotaju izdarito
tieSsaistes pirkumu skaits

laika no 2007. lidz
2017. gadam.
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Europa
Informacija par ES visas 24 oficialajas ES valodas:

europa.eu

#EUandME
Kampana jaunieSiem par Eiropas Savienibas iesp&jam:
europa.eu/euandme/frontpage_Iv

Interaktiva publikacija #EUandME par to, ka tika izveidota Eiropas Savieniba, kadas ir misu
kopigas vertibas, kurs ko dara Eiropas Savieniba un ka tas viss skar tavu ikdienas dzivi:
https://op.europa.eu/webpub/com/eu-and-me/lv/index.html

Macibu stiritis

Bérniem un jaunieSiem domatas spéles un viktorinas par Eiropu. Macibu materiali par ES un tas
darbibu:

europa.eu/learning-corner/home_lv

Eiropas Savieniba. Kas ir ES, un ko ta dara
Celvedis par Eiropas Savienibu un tas darbu:
https://op.europa.eu/webpub/com/eu-what-it-is/en/index.html

Eiropas Savienibas vésture
Informacija un videoklipi par ES vésturi, tostarp tas dibinatajiem:
europa.eu/european-union/about-eu/history_Iv

Eiropas Savienibas prezentacija
Slaidi par Eiropas Savienibas institticijam, vesturi, simboliem, politikam u.c.:
https://europa.eu/european-union/documents-publications/slide-presentations_en

Eiropas Jaunatnes portals
Informacija par izglitibu, darbu, celoSanu un daudzam citam iesp&jam Eiropa un atseviskas valstis:
europa.eu/youth/eu_Iv

ES tava valsti

ES informacijas centri visa Eiropa. Tu vari uzdot jautajumus pa bezmaksas talruni (+800 67891011)
vai e-pastu vai art apmeklét tev tuvuma esosSu centru:

europa.eu/european-union/contact_Iv

Tava Eiropa
Palidziba un padomi ES pilsoniem un vinu gimeném:
europa.eu/youreurope/citizens/index_Iv.htm

ES gramatnica (EU Bookshop)

Interneta gramatnica, kura ir 110 000 dazadu izdevumu, 235 000 PDF dokumentu un e-gramatas
24 oficialajas ES valodas:

https.//op.europa.eu/lv/web/general-publications/publications

Eiropas Savienibas maja
Eiropas Parlamenta biroja un Eiropas Komisijas parstavniecibas kopigi veidots Informacijas centrs,
kas sniedz informaciju par Eiropas Savienibu Latvija:

esmaja.lv
ES informacijas centri

Europe Direct informacijas centri visa Latvija:
ec.europa.eu/latvia/services/contact-points_Iv
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