
Sagatavots ar Eiropas Komisijas atbalstuStarpdisciplināri mācību satura spraudņi „Eiropas Savienība” 4.–9. klasei

VEIDO SAVU DZĪVI PATS

2. Pie rokām, kājām un 
galvas pieraksta, ko ar šīm 
ķermeņa daļām atbilstoši 

virsrakstam dara. Piemēram, paceļ 
nomestu papīru, aiziet uz vēlēšanu 
iecirkni u. c.

Sasniedzamais rezultāts saskaņā ar sociālo zinību programmas paraugu 
Izvērtē un apzinās savas stiprās puses un izaicinājumus. 

Spraudņa sasniedzamie rezultāti 
Aktualizē personīgo pieredzi, diskutē par līdzdalības iespējām sabiedrībā.

Izglītības posms
7. klase

Mācību priekšmeti
Sociālās zinības, māksla, latviešu valoda.

Metode
„Rokas ir, lai…”.

Skolotāja piezīmes

1. Skolēni individuāli uzzīmē 
shematisku cilvēka figūru. 
Virs tās uzraksta: „Es 

esmu atbildīgs pilsētas, novada, 
valsts, Eiropas Savienības,  
pasaules iedzīvotājs.”

3. Kad darbs pabeigts, skolēni apvienojas pāros,  
pārrunā un papildina uzrakstīto. Tad katrs pāris izvēlas 
3 būtiskākās lietas, ko var darīt ar kājām, rokām 

un galvu, un izveido saukļus, pamudinājumus vai grafiskus 
simbolus par to lomu efektīvā līdzdalībā sabiedrības procesos.  
Piemēram:

ŠĶIRO!


